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CERVIKALIS MINTAVETEL A SYNLAB ALTAL BIZTOSITOTT
MINTAVETELI RENDSZERBE

1. Szilikséges anyagok, eszk6zdk
a) LBC mintatartd: ThinPrep® PreservCyt Solution (Hologic, CE)
b) mintevevé kefe: Cervex-brush® Combi RT (Rovers, CE)
c) kettés vonalkdd
d) vizsgalatkérd lap
e) véddkesztyl
f) veszélyeshulladék-tarold

2. Feltételek: cervikalis mintavételre alkalmas nébetegek szamara alkalmazhaté. Varandossag
alatt nem javasolt!

3. Cervikalis mintavétel |épései
a) Kitdltjuk a vizsgalatkérd lapot.
b) Feliratozzuk a mintatart6 tartalyt (legalabb két azonositd: név, sziletési datum; lehetéség szerint
TAJ-szam) felhelyezzik az egyik vonalkddot a tégelyre, a masik vonalkddot a kitoltdtt vizsgalatkérd lapra.
c) Amennyiben kenetet is készitlnk: Feliratozzuk a targylemezt a kenet vizsgalatkérés szabalyai szerint.
d) A cervikdlis minta vételéhez a cervixet a rutinfolyamatok szerint kell
feltarni, elékésziteni mintavételre. A méhnyakat latétérbe hozzuk, majd
vattatamponnal a méhnyakon Iévé nyakot eltavolitiuk. A folyamatot
addig ismételjlk, mig a cervix nyakmentessé nem valik. A mintavétel

sz

a mintavevé altal lesodort sejtek elemzésre alkalmatlanna valnak.

e) A Cervex-brush® Combi RT (Rovers, CE) cervikalis mintavevd
endocervikalis minta vételére kifejlesztett kodzépsd keféjét a
nyakcsatornaba toljuk, amig kétoldalt a hosszUu kefeszalak el nem érik
az ectocervixet, majd az dramutaté jarasanak megfelel iranyba enyhe
nyomast gyakorolva a portio felszinére minimum 2x kdrbe forgatjuk.
(1-2. abra)

f) Amennyiben kenetet is készitiink, a mintavevé mindkét oldalat
felkenjlk a targylemezre az alabbi médon: a kefét a targylemez lapjaval
enyhe szbget bezarva rafektetjlk a targylemez egyik végére, és a
masik vége felé haladva felkenjuk a sejteket a mintavev kefe fejérd,
majd féluton megforditiuk a kefét és a masik oldalan l1évd sejteket
kenjuk a targylemezre. A (g) pont szerint jarunk el a tovabbiakban,
majd fixaljuk a kenetet. (B abra)

g) A mintat alaposan razogatva (legalabb 10x a csé falahoz tdgetve)
belemossuk a mintatartd folyadékba, majd a kefe fejét a mintavevd
szaran lév6é mUlanyag lehluzohenger segitségével belehizzuk a
mintatarto tartalyba. (A abra)

h) A tartalyt bezarjuk: addig tekerjuk a tetejét, mig a tartaly oldalan és tetején 1évé két kis fekete jelzés
egymas folé nem kertil.

) A mintat szobahdmérsékleten taroljuk, 2 héten belll mindenképpen a laboratériumba juttatjuk.
Nem szabad UV-fénnyel megvilagitott helyiségben eldl hagyni, ilyen esetben szekrényben kell tarolni.
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FIGYELEM! A mintat tilos lefagyasztani!

Az optimalis vizsgélati eredmény alapvetd feltétele, hogy mintavételre a vizsgélatainkhoz validalt
mintavételi eszkdzdket alkalmazzak. A cervixminta vételére kizardlag az altalunk biztositott
mintavevd kefét (Cervex-brush® Combi RT; Rovers, CE) hasznaljak, és a kefe fejét mossak bele,
majd huzzak bele a mintatartéba (ThinPrep® PreservCyt Solution; Hologic, CE) a mintavevé
szaran lévé lehuzé henger segitségével.

A mintatartd (ThinPrep® PreservCyt Solution; Hologic, CE) az urethra, vagina, hamkaparék mintak
kuldésére is alkalmas az altalunk biztositott urethra és cytobrush mintavételi eszkdzok eddigi gyakorlat
szerinti hasznalataval. A szévetmintak is behelyezhet6k a mintatartoba.

FIGYELEM! A mintatartdé metanolt tartalmaz, ezért gyulékony, robbanasveszélyes és toxikus.

Kérjuk, kdvessék a gyartd MSDS lapjan feltlintetett dvintézkedéseket a mintatartd tarolasa, kezelése

soran! Kizérdlag szakképzett személyzet kezelheti. A gyartdi Utmutatok az aldbbi linken érhetdk el
weboldalunkon: www.genoid.net/szakma/mintaveteli-tajekoztatok
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