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Targyak, eszkozok fellleti mintavétele

Targyak és eszk6zOk mintavételénél a vizsgalat célja és az ellatd intézmény osztalyanak jellege a meghatarozo
abban, hogy adott esetben mely targyak és eszk6zok mintazasa sziikséges.

Vizsgalandé mintak lehetnek: A betegekkel kézvetlen érintkezésbe kerllé berendezési targyak, anyagok, a
betegellatas soran terapias vagy diagnosztikai céllal alkalmazott miiszerek, eszk6zok stb.

Mintavétel tamponnal

Eszkozok

A mintavételhez steril vattatampon és a mintavételhez hasznalatos tapkézegek, tovabba steril csipesz, steril
pohar vagy kémcsé, egyszer hasznalatos fecskend6 és tli lehetnek szikségesek.

Mintavétel médja

1.  Atargyak és eszk6zOk mintavételénél figyelembe kell venni a vizsgalando targy alakjat, méretét és
hasznalatanak rendeltetését. Ennek alapjan a mintavétel térténhet tamponos térléssel vagy a tapkdzeggel
valo atdblitéssel.

Nagyobb targyak mintazasakor a tapkdzeggel megnedvesitett tamponnal a targyak és eszkdzok
feltletének kb. 100 cm?2-ét gondosan letdroljiik és a tampont a tapkdzegbe beletdrve visszahelyezzik.

Rogzitett csévek nyilasaba tapkdzeges vattatamponnal belenyulunk, a csé bels6 felszinét letoroljik,
majd a tampont a tapkdzegbe beletdrve visszatesszik.

Kis méretli eszkdzoket a tapkdzegbe meritlink és tébbszdri forgatassal belemossuk abba.

Ureges targyak belsejébe tapkdzeget juttatunk steril fecskendével, majd a tapkozeget visszaszivjuk és
steril poharba vagy kémcs6be fecskendezziik.

Rugalmas csovek belsd felszinének vizsgalatdhoz a tdpkdzeget steril fecskendd (és esetlegesen ti)
segitségével a csé belsejébe juttatjuk, majd mozgatassal jol atoblitjiik és a tapkdzeget
visszafecskendezziik vagy belefolyatjuk egy steril poharba vagy kémcsébe.

Eszkdzok sziik, bels6 munkacsatornajaba (pl. endoszképok esetében) egyszer hasznélatos fecskendd
segitségevel juttatunk be 20 ml tdpkdzeget, amit &tmosas utan kézvetlenll egy steril edénybe folyatunk.

2. A mintavételt végz6 személynek orr-szajmaszkot, gumikeszty(t, védésapkat, tiszta védbéruhat kell viselnie,
és a mintavétel el6tt higiénés kézfert6tlenitést kell végeznie. A mintavétel zart helyiségben toérténjen.

3. A mintavételezésének megkdnnyitése érdekében a vizsgalni kivant eszkdzdkett elé6zéleg fertStlenitett
munkaasztalra vagy miszerkocsira lehet helyezni.
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4. A mintavételhez felhasznalt tapkézegeket a beletdrt mintavételi palcakkal sorszammal és datummal jeldlve
hitétaskaba kell helyezni, és a mintavételtdl szamitva 24 6ran belil a feldolgozo laboratériumba kell juttatni.

5. Minden mintahoz kisérdiratot (vizsgalatkérd lap) kell mellékelni, melynek a kdvetkez6 adatokat kell
tartalmaznia:

Megrendeld neve

Megrendeld cime és elérhetbségei

Mintavétel datuma

A minta szarmazasi helye (intézmény, osztaly, részleg)

Minta sorszama, mely megegyezik a tapkdzeg csévén feltlintetett sorszammal
A mintazott felilet megnevezése

A kért vizsgalat(ok)

Datum, alairas

Fontos, hogy egyértelmiien azonosithaté legyen, hogy melyik minta mely mintavételi ponthoz tartozik!

Pozitiv minta esetén lehet6ség van a kitenyészett baktériumok identifikalasara. Amennyiben a baktériumok
azonositasat (MALDI vizsgalat) is kérik, kérjik, ezt kilon jeldljék a mintavételi jegyz&kdnyvon!

Forras: Czirék Eva — Klinikai és jarvanyiigyi bakteriolégia Kézikényv, Melania Kft., 1999
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