SYNLAB Y/

MINTAVETELI UTMUTATO ///f NOKNEK
HUVELYI ONMINTAVETEL STI KOROKOZOK MOLEKULARIS KIMUTATASAHOZ

Az 6nmintavételi csomagban talalhaté Evalyn® Brush (ROVERS) egy steril mintavevé eszkéz, mellyel On otthonaban gyorsan,
egyszerlien vehet hiivelyébdl sejtmintat. Az ©6nmintavételi csomagban tovabbi eszk6zok, csomagoldelemek talalhatéak a
visszakiildési csomag Osszedllitisahoz. A levett mintat Onnek a megadott instrukciok alapjan Gsszekészitett visszakiildési
csomagban szilikséges visszajuttatnia laboratoriumunkba. A minta korszer(i, molekularis diagnosztikai elemzését kdvetéen
laboratériumi leletét az On altal megadott e-mail cimre kiildjiik ki.

Keérjik, figyelmesen olvassa el az aldbbi tdjékoztatdt és a helyes eredmény érdekében pontosan kovesse az abban szereplé
utasitasokat!

FIGYELMEZTETESEK ES OVINTEZKEDESEK

A megbizhat6 eredmény érdekében kérjuk, gondosan tartsa be az alabbi figyelmeztetéseket és dvintézkedéseket!

e Kizarodlag in vitro diagnosztikai felhasznalasra!

* Gyermekek elél elzarva tartando!

* A mintavételi szett steril, hosszu lejaratt termék, felhasznalasig lezart csomagolasban 10-30 °C-on tarolando!

® Csak kdzvetlenll a mintavétel el6tt szabad kibontani! A mintavevé szett csak egyszer hasznalhato!

* A mintavételt kdvetden az eszkdzt az Utmutatdban leirt csomagolasi Iépések utan szobahémérsékleten (15-25 °C-on) tarolja
egészen a visszakildés pillanataig!

* Ne tegye ki a mintavevd szettet kdzvetlen napsitésnek, forrésagnak, fagynak, nedvességnek! Ne tegye hiitészekrénybe!

* A mintavevd szett részeit ne tisztitsa meg semmilyen tisztitoszerrel!

* A mintavevd szett a lejarati datum utan nem felhasznalhatd!

* A mintavevd szett nem hasznalhaté, ha csomagolasa sértilt!

e Otthonaban és a szallitas soran se feledkezzen meg a helyes tarolasrol! A teszt eredményének megbizhatdsaga csak a
mintavételi Gtmutatd Iépéseinek pontos betartdsa esetén garantalhato!

* Ne hasznéljon huvelyi eszktzdket, készitményeket (egyéb hivelyi mintavevé eszkdz, kupok, krémek, irrigator, stb) a
mintavételt megel6z6 48 draban! A hivelyi fogamzasgatlok, 6vszerek és a vizalapu sikositészerek a szokadsos médon
hasznalhatbak ezid6 alatt is.

* Ne hasznélja a menstruacio ideje alatt!

* Ne hasznalja fenndll6 terhesség esetén és a terhességet koveté harom hénapban!

A MINTAVETELI CSOMAG TARTALMA

Kérjik a mintavételi csomag egyik elemét se dobja ki, mert azokra sziiksége lesz a mintavétel soran és a visszakiildési
csomag osszeallitdsahoz!

Az 6nmintavételre szolgalé csomag az alabbi eszkdzoket és csomagolasi elemeket tartalmazza:

e 1 db Evalyn® Brush steril hiivelyi 6nmintavevé eszkoz lezart csomagolasban

e 1db UN3373 jeldléssel ellatott kartondoboz- ez szolgél a visszakiildési csomag kiils6 csomagolasaul, benne
» 1 db ragasztécsikkal zarhat6 biztonsagi mianyag tasak, benne 1 db nedvszivé papir

e 1 db vizsgalatkérs lap /// NOKNEK (kitéltendd),
* rétlizve 2 db péaciens adatcimke (1 kitdltve felragasztand6 és 1 tartalék),
« hatoldalan nyilatkozattal (alairando),

e 1 db 6nmintavételi Gtmutat6 /// NOKNEK (Kérjik, figyelmesen olvassa el!),
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A megbizhaté eredmény érdekében a mintavétel soran végig kdvesse az alabbi Gtmutaté |épéseit és ne térjen el attol!
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1. Iépés Ellenérizze, hogy az el6z6ekben ismertetett figyelmeztetések alapjan On jelenleg adhat-e mintat, majd kezdje meg a
mintavételt! Hasznalat el6tt mosson kezet!

2. |épés Vegye ki az Evalyn® Brush-t a csomagolasabol! Ne dobja ki a csomagolast, mivel sziiksége lesz ra, hogy az Evalyn® Brush-
t hasznalat utan visszakildje a laboratériumbal!

3. 1épés Nyomja meg a rézsaszin sapka két oldalat a hivelyk- és mutatéujjaval, majd vegye le a rozsaszin sapkat az Evalyn® Brush-
rol. Ugyeljen ra, hogy kdzben ne érintse meg az Evalyn® Brush végén talalhaté fehér kefe sortéit. Az eszkdzt a kévetkezd lépésig ne
tegye le, ligyeljen ra, hogy a kefe sortéihez semmi ne érjen hozza!

4. 1épés All6 helyzetben végezze a mintavételezést. Helyezkedjen kényelmes 4ll6 testhelyzetbe (mint amikor példaul tampont helyez
fel). Amennyiben az On szamara gy kényelmesebb, egyik labat helyezze magasabbra!

5. 1épés Egyik kezével hlizza szét a szeméremajkakat, a masikkal pedig helyezze fel az Evalyn® Brush-t a hiivelyébe olyan mélyre,
hogy a szarnyak hozzaérjenek a szeméremajkakhoz.

6. lépés Egyik kezével fogja meg az atlatszé tokot, mig a masik kezével tolja be a rézsaszin dugattyut az atlatszo tok iranyaba. A
rézsaszin dugattyu és a tok kézott egy kattanas hallhaté és érezhetd, amikor a kefe a megfeleld pozicioba kerdilt.

7. 1épés Forditsa el a rézsaszin dugatty(t 6tszér ugyanabba az iranyba. Minden elforditas utan egy kattanas hallhatd. igy szamolni
tudja a fordulatokat. Miutan 6tszor elforgatta a dugattyGt, évatosan vegye ki az Evalyn® Brush-t a hiivelyébél!

8. l1épés Egyik kézzel fogja meg a miianyag tokot és kézben a masikkal huzza kifelé a rozsaszin dugattyut, amig a fehér kefe be
nem hizédik a tokba. Ekozben ligyeljen ra, hogy ne érintse meg az Evalyn® Brush szarnyak feletti részét!

9. |épés Fogja meg az atlatszo tokot, hogy a fehér kefe ne tudjon Ujra kitolédni. Helyezze vissza a rézsaszin sapkat az Evalyn®
Brush-ra hiuivelyk- és mutatdujja segitségével! Egy kattanas hallhat6, amikor a helyére kerdlt.

10. Iépés Tollal toltse ki a kérélaphoz hozzat(izott etikett cimke 1 példanyat adataival (név, sziletési datum, TAJ-szam) és ragassza
fel az Evalyn® Brush mintavételi eszkdz szarara az eszktz azonositészamat tartalmazé cimke mellé Ugy, hogy azt nem takarja le!

11. 1épés Helyezze vissza sajat csomagolasaba (atlatszé mlianyag tok) az Evalyn® Brush mintavevé eszkozt.
12. 1épés Nyissa ki az UN3373-as jelolésl kartondobozt és a 11. Iépésben a tokba visszahelyezett eszkdzt tegye a dobozban

talalhat6 ragasztocsikkal zarhaté mianyag tasakba. A mlianyag tasakban nedvszivé papir is talalhaté, tigyeljen ra, hogy az eszkoz
behelyezésekor a papir ne gylrédjon fel! A ragasztdcsik eltavolitasa utan zarja le a milanyag biztonsagi tasakot!

13. Iépés Nyomtatott betlikkel, tollal téltse ki a kérélapot! Ne felejtse el a kérélap hatoldalan talalhatd nyilatkozatot alairni!

14. 1épés Hajtsa négybe a kitoltott vizsgalatkérd lapot az annak hatoldalan alairt nyilatkozattal, majd a 12. Iépésben becsomagolt
mintavevd eszkdzzel egyutt helyezze be az UN3373 jel6lésii kartondobozba.

15. Iépés Gondosan zarja be az UN3373 jelolést kartondobozt és tdltse ki a feladd mezét, mast ne irjon a dobozra. Az igy
Osszekészitett visszakiildési csomagot feladasig szobah&mérsékleten tarolja!

16. Iépés A visszakildési csomagot a mintavételt kdveté 3 napon beliil adja fel postan vagy adja le az alabbi SYNLAB telephelyek
valamelyikén: BUDAPEST - Mammut, Megyeri ut, O utca, Sugar, Arkad
VIDEK — Kecskemét, Tatabanya, Gy6r, Kaposvér, Eger, Debrecen (Mikl6s u. 3-5.), Szolnok, Dunatjvaros
(Dozsa Gy. Ut 4/C), Székesfehérvar (Varkorut 46.), Székesfehévar (Seregélyesi ut 3.)
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