SYNLAB Y/

PERIANALIS TORLES MINTAVETELI UTMUTATO

A vizsgalat diagnosztikai jelentésége:

A cérnagiliszta (Enterobius vermicularis) altal okozott fertézés jellemz6 tlinete az éjszaka jelentkezd
végbéltaji viszketés, melyet a végbélredbkre lerakott peték irritdcidja okoz. A perianalis torlés a
cérnagiliszta petéinek kimutatasat szolgalé leghatékonyabb mintavételi mddszer.

Mintavételi elokésziiletek:

Mintavétel ideje: A mintat kézvetlenil a reggeli ébredést kdvetéen, még mosakodas és székleturités
elétt kell levenni.

Mintavételi eszkoz: atlatszé targylemez, atlatszo celluxcsik (idealisan 1-1,5 cm széles)

Mintavétel menete:

1.

A mintavétel elvégzéséhez sziiksége lesz egy feltétlenil atlatszé celluxcsikra, illetve egy atlatszo
targylemezre. Hasznaljon oll6t a celluxcsik vagasahoz!

FONTOS! Az atlatszo celluxcsik méretének megvalasztasanal tgyelni kell arra, hogy az véletlendl
se logjon le a targylemezrél, az idealis hossz 5-6 cm.

A celluxcsikot ragasztos felével a széthuzott farpofak kdzé, a végbélredékre kell nyomni.

Tavolitsa el a celluxcsikot, ezutan kifeszitve, ragasztés felével lefelé hosszanti iranyban,
gylrédésmentesen kell a targylemezre ragasztani.

A mintdkon a beteg nevét és a mintavétel datumat feltétlenll tiintesse fel a pontos
beazonosithatésag érdekében.

Ha toébb minta (3 nap) gy(ljtése van el8irva, ismételje meg az eljarast a kovetkezd két napon is.
Megjegyzés: A megbizhaté diagnozis felallitasahoz 3 darab, egymast kdveté napon levett minta
szikséges.

A mintat/ mintakat minél el6bb, legkésébb néhany napon belll a laboratériumba kell juttatni. A tarolas
szobah&mérsékleten torténjen. A szallitdshoz a mintat lehetéség szerint mianyag targylemez
tartéba kell tenni, annak hianyaban célszerl papirlapba (pl. papirtérl6) csomagolni. Egyéb
mintaszallitasi kdvetelmény nincs.
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