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Mintavételi útmutató vizelettenyésztés vizsgálathoz 

 

A bórsav tartalmú vizeletes cső alkalmazásának célja, hogy meggátolja a vizeletben lévő baktériumok 

szaporodását ezáltal megőrizze a vizeletben jelen levő baktériumok eredeti csíraszámát.   

Vizsgálatra felkészülés: A húgycsőnyílás környékét mosakodószerrel alaposan tisztítsa meg. 

Minta: reggeli első, középsugaras vizelet  

FONTOS! Középsugaras vizelet: A vizeletsugár első harmadát a WC-be ürítse, ezt követően törlést 

használni nem szabad. A középső adagot az előre odakészített vizeletgyűjtő pohárba engedje, ügyelve 

arra, hogy kézzel az edény belső felszínét ne érintse meg. A maradék vizeletet ürítse a WC-be. 

Szükséges mintamennyiség: legalább félig szükséges tölteni vizelettel a vizeletgyűjtő poharat. A 

pohárból a bórsavas csőbe a „Mintagyűjtés menete” lépései alapján juttassa át a vizeletmintát. 

Minta tárolása: A mintát mihamarabb a vizsgálatot végző laboratóriumba kell továbbítani. Szükség 

esetén szobahőmérsékleten 24-48 óráig tárolható. A mintát lefagyasztani nem szabad. 

 

Mintagyűjtés menete: 

1. Csavarja le a BD Vacutainer® vizeletgyűjtő pohár (Product Catalogue Number: 364941,  

120 ml) kupakját és végezze el a mintavételt. 

2. A minta továbbítása a bórsavas vákuumos csőbe (BD Vacutainer® Plus C&S Boric Acid 

Sodium, Product Catalogue Number: 364955, 10 ml): 

a. A vizeletgyűjtő poharat egy tiszta, sima felületre helyezze. Meg is lehet dönteni, ha a 

minta mennyisége korlátozott.  

b. Húzza le a címkét a fedélről, hogy hozzáférjen a fedélbe épített vizelettovábbító 

eszközhöz (tű).  

FONTOS: A fedélen lévő címkét biztonsági okokból kizárólag a mintavételi cső 

felhelyezése előtt távolítsa el!  

c. Dugóval lefelé nyomja a tűre a csövet, hogy az átszúrja a dugót. 

d. Tartsa ebben a helyzetben a csövet, amíg meg nem telik.  

e. Húzza le a csövet a fedélben lévő vizelettovábbító eszközről.  

f. 8-10 alkalommal forgassa át a csövet.  

g. Ha másik csövet is meg kell töltenie, akkor ismételje meg a c–f lépéseket.  

h. Helyezze vissza a címkét a fedélben lévő vizelettovábbító nyílásra, és ragassza rá. A 

címke visszahelyezésekor óvatosan járjon el, nehogy megszúrja a tű.  

 

3. A laboratóriumba történő szállításhoz lássa el a megfelelő azonosító adatokkal a 

csövet/csöveket. 

4. A vizeletgyűjtő pohár csavaros fedelét a biológiailag veszélyes éles eszközök tárolására 

szolgáló tartóban ártalmatlanítsa. 


