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Nemzetkozi Synlab halézat vizsgalatai kiilon tablazatban talalhatok.

Reggel 7 és 9 o6ra kozott (javasolt
éhgyomorra)

Ehgyomorra (12 6ras éhezést
kovetéen)

A vérvétel utan azonnali fagyasztast
igényld vizsgalat

A vérvétel napjan (ha az aznapi
szallitas nem megoldhtato) fagyasztast
igénylé vizsgalat

A
<
e
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Nativ v.clot aktivatoros v.

Ha a minta a vérvétel napjan nem szallithaté a
laboratériumba, centrifugélds, leontés masodlagos cs6be

1 |17-OH-progeszteron (170HP Szérum ) PP 6 héna
prog ( ) géles vérvételi csé P és min. 12 6ras -20C -ra torténd fagyasztas sziikséges.
Fagyasztva széllitandd.
25-hidroxi-D-vitamin Szérum Nativ v.clot aktivatoros v. . o
12 géles vérvételi csé 24 6ra 7 nap az analizisg
. . . . Nativ v.clot aktivatoros v. .
3 |Acethylcholin receptor elleni autoantitest Szérum fat c Ot. a .t a’t.o 0s 24 ¢ra 14 nap
géles vérvételi csé
Nativ v.clot aktivatoros v Ha a minta a vérvétel napjan nem szallithaté a
4 |Adiponektin - Szérum Sles v;éwételi csé . 24 6ra 6 honap |laboratériumba, centrifugalas, ledntés masodlagos cs6be
9 és fagyasztas sziikséges. Fagyasztva szallitandd.
Lila kupakos vérvételi cs6 N N N N Vérvétel utan a csévet azonnal centrifugélni, a plazmat
. em lem . . em *Nem . " o« . .. ° .
5 |Adrenocorticotrop hormon (ACTH) - ‘ Plazma (EDTA) throlhato trolhato | Nem tarolhato | e throlhato 1 honap |madlagos csébe lednteni és -20 °C-ra fagyasztani
sziikséges legalabb 12 6réig. Fagyasztva széllitandd.
16 | Aktiv B12 vitamin (Holotranszkobalamin) Szérum  |Nativ v.clot aktivétoros v. 14 nap 6 honap
géles vérvételi csé
7 Aktivalt parcidlis thromboplasztin id6 Pl Kék kupakos vérvételi cs6 . . . Rutin alvadasi vizsgélat. Aznap levett minta kildése
azma . 4 6ra 4 ora 4 o6ra 14 nap . ) o
(APTI) (citratos) javasolt a primer csébél.
8  |Alanin-aminotranszferéz (ALAT, GPT) A |szérum 232\; :’/:r'\‘l’;;'l‘l“é’:fros v 24 6ra 7nap | azanalizisig
19 |Albumin A Szérum g(;t:sl :/Igs;tzlrih(\:/:éoros Ve 24 6ra 30 nap az analizisg
10 |Albumin, liquor Liquor E:ger kupakos vérvételi 3 nap 6 honap |A centrifugdlt liquor feliiliszéja tarolhato.
Reninnel egyiitt kérve vérvétel utdn a csévet azonnal
- ‘ Lila kupakos vérvételi csé centrifugdlni, a plazmat lednteni és -20 °C-ra fagyasztani
11 |Aldoszteron Plazma (IIEDT;j-\F; v ! té:::;té 5 nap 1 hénap |sziikséges legaldbb 12 o6rdig. Fagyasztva szallitandd.
Vérvétel el6tt minimum 30 perces allds és vagy fekvés
sziikséges.
12 |Alfa-1 antitripszin A Szérum Nativ v.clot akiivatoros v. 7 nap 3 honap

géles vérvételi csé
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Vizsgalat

Mintavétel
feltétele**

Minta

Mintatarto

Mennyi-
ség

Primer minta

(pl.: teljes vér, vizelet, géles cs6 esetén
centrifugalas utani allapot)

15-25°C | 2-8°C

| -20°C

Szekunder minta

(centrifugalas utan egy masodik, tiszta
miianyag csébe ledntott szérum, plazma)

15-25°C

2-8°C

-20°C

Megjegyzés

113 |Alfa-amilaz Szérum N?tlv v.,clot, ak.tIVa’t’OI'OS V- 24 ¢ra 7 nap
géles vérvételi csé
14 |Alfa-fetoprotein (AFP), tumorantigén Szérum mev v.,clot, akltlva’t’oros Ve 24 6ra 14 nap 6 honap
géles vérvételi csé
115 |Alkalikus foszfataz A Szérum Nfatw V'.dOt. aKtlvanros Ve 24 ora 7 nap az analizisig
géles vérvételi csé
116 Alkallkys foszfataz, csontspecifikus A Szérum N.atIV v.'clot. aKtlvanros A 24 ¢ra 3 nap az analizisig
izoenzim géles vérvételi csé
17 | Allergénspecifikus IgE (atopia panel) Szérum Nfatlv V',C|°t. aKtlvanros Ve 24 6ra 14 nap
géles vérvételi csé
118 AII'ergens.pemflkus IgE (nutritiv, inhalativ, Szérum Nfatw v.'clot. aKtlvanros V. 24 6ra 7 nap 6 hénap
méh-darazs extraktum) géles vérvételi csé
Lila ki kos vérvételi css A mintdt a vérvételt kovetd két 6ran beliil centrifugalni,
19 | Alzheimer-kér kockazatbecslés Plazma (E?)T;J-\p)’a 0s vervetell ¢so té::‘)(let:ito' té::‘)(let:ito' Nem tarolhaté 3 honap |plazmét lednteni és fagyasztani kell. A minta 24 6ras
fagyasztds utan széllithaté a laboratériumba.
AMA, simaizom elleni , retikulin elleni, Nativ v.clot aktivatoros v
20 [LKM, endothel, parietalis sejt elleni Szérum N PR : 24 6ra 7 nap 6 honap
. géles vérvételi csé
antitest
21 |Amilaz, testnedv Testnedv Acla Iekmente"s dugds 2 nap 10 nap | Nem tarolhaté
mianyag cs6
22 |Amilaz, vizelet Vizelet | Adalékmentes dugés 2nap | 10nap | Nem tarohato
mianyag cs6
23 |ANA BLOT Szérum | Nativ v.clot aktivétoros v. 24 ¢ra 14nap | 6hénap
géles vérvételi csé
24 |ANAELISA Szérum | Nativ v.clot aktivtoros v. 24 6ra 86ra | 14nap 6 honap
géles vérvételi csé
25 |ANA Hep-2 IF Szérum | Nativ v.clot aktivtoros v. 24 6ra 86ra | 14nap 6 honap
géles vérvételi csé
26 |ANCA mintazat, titer, MPO/PR-3 Szerum | Nativ v.clot aktivatoros v. 24 ¢ra 14nap | 6hénap
géles vérvételi csé
27 ANCA'profll: Ia'ktof'emn, Il(atepszm G, Szérum N?tlv v.’clot’ akltlvanros V. 24 6ra 14 nap 6 hénap
elasztaz, BPI lizozim antitestek géles vérvételi csé
128 |Androszténdion B |Szérum N?tlv V',C lOt, akltlvanros Ve 31 nap 12 hénap
géles vérvételi csé
29 |Annexin V IgG/igM Szérum  |Nativ v.clot aktivétoros v. 24 6ra 5 nap 6 honap
géles vérvételi csé
30 |Anti-Clg Szérum  |Nativ v.clot aktivétoros v. 24 éra Snap | 6honap
géles vérvételi csé
131 |Anti-Millerian Hormon (AMH plusz) B |szeum | Nativv.clot aktivatoros v. 24 6ra 5nap | 6honap
géles vérvételi csé
132 |Anti-streptolizin O (AST/ASO), qualitativ Szérum  |Nativ v.clot akivtoros v. 24 6ra 8nap | az analizisig
géles vérvételi csé
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Vizsgalat

Mintavétel
feltétele**

Minta

Mintatarto

Kék kupakos vérvételi cs6

Mennyi-
ség

(pl.: teljes vér, vizelet, géles cs6 esetén

Primer minta

centrifugalas utani allapot)

15-25°C| 2-8°C | -20°C

Szekunder minta

(centrifugalas utan egy masodik, tiszta
miianyag csébe ledntott szérum, plazma)

15-25°C

2-8°C

-20°C

Megjegyzés

Mintavétel utan centrifugalni 3500 rpm-n 15 percig . A
plazma fels6 2/3-at szekunder csébe leszivva, a plazmat
ujrafugalni 3500 rpm-n 15 percig, majd ennek a fels§ 2/3-
4t 1-1,5 ml-ként tercier csévekbe atszivni. -20 °C-ra
fagyasztani sziikséges minimum 12 éraig. Fagyasztva
széllitandd. Az alkalmazott gyodgyszeres terdpidt, illetve
annak felfliggesztését a kérélapon fel kell tiintetni.
Mintamennyiségek:

- Egy teljes thrombophilia panel esetében 6-7 primer 3,5
mL csé levétele sziikséges. Ezekbdl legalabb 5 szekuder
csovet kell késziteni tgy, hogy minimum 1-1,5 mL plasma

33 | Antithrombin 111 @ [Plazma | isios) 4 6ra 4 6ra 4 6ra 24 ¢ra  (legyen mindegyik csGben. o )
- Egyedi alvadasi vizsgalatok esetén vizsgalatonként 1 db
primer csé levétele sziikséges.
- Szekunder csovek tekintetében az aldbbiak szerint kell
eljarni:
2-3 vizsgalat esetén min. 2 szekunder csé szlikséges
4-5 vizsgélat esetén min. 3 szekunder csé sziikséges
5 vagy tobb vizsgalat esetén min. 5 szekunder cs6
sziikséges. Amennyiben a vérvételtsl szamitott 4 6ran
belil a minta nem érkezik be a laboratériumba, a plazmat
fagyasztani kell! A specialis alvadasi vizsgélatokra
vonatkozd részletes minta kezelési tajékoztatd is elérhetd.
‘ Lasd részletesen az Antithrombin IIl -nal.( 33.sor). A
34 | Anti-Xa Plazma Kék kupakos vérvételi cs6 4 6ra vérvételnek a gyogyszer bevétele utan 4 éraval kell
(citratos) torténnie.
35 |APC rezisztencia ‘ Plazma (Kj::él;zg)akos vérvételi csé 4 6ra 4 6ra 4éra Lasd részletesen az Antithrombin 111 -ndl.( 33.sor)
36 |Aquaporin-4 (NMO) antitest Szérum g;t:; :llgrl\c/)(t’etae I;tl(\;:éoros V- 24 6ra 8 nap 6 hénap
A vizelet a gy(jtés alatt hiit6ben tarolandé. Gydjtés végén
37 | Arzén vizelet Vize!e} Adalékmentes dugos 5 nap 2 hét a mintat 6sszekeverjik és 10 ml mennyiséget
(gydijtott) mianyag cs6 adalékmentes mianyag csébe téltve a laboratériumba
kaldunk. A gy(ijtott vizelet mennyiségét rogziteni kell.
38 |ASCA IgG/ligh Szérum | Nativ v.clot aktivétoros v. 24 6ra 14nap | 6honap
géles vérvételi csé
39 gs(,)z_?)artat—am|n0—transzferaz (ASAT, A Szérum g;t;\; \\;g::\c,)é t.'::}I|<it|(\:/:étsoros V. 24 ¢ra 7 nap az analizisig
40 Autoimmun bérbetegségek autoantitestjei Szérum Nativ v.clot aktivatoros v. 24 ¢ra 14 nap 6 honap
(BMZ + dezmoszdma) géles vérvételi csé
41 Autoimmun gastritis panel (régi név: Szérum Nativ v.clot aktivatoros v. 24 ¢ra 7 nap 6 honap
Intrinsic elleni antitest) géles vérvételi csé
Autoimmun majbetegség autoantitest . -
42 | profil: AMA2, L}J(M1 ,ch,g SLA, dezmin, Szérum | Nativ v.clot aktivatoros v. 24 6ra 7 nap 6 honap

myozin, F-aktin

géles vérvételi csé
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Szekunder minta

Primer minta

. A Mintavétel q . . Mennyi- | (pl.: teljes vér, vizelet, géles csé esetén (centrifugalas utan egy masodik, tiszta . .
Vizsgalat feltétele** Minta Mintatarté ség centrifugalas utani allapot) miianyag csébe ledntott szérum, plazma) Megjegyzés
15-25°C | 2-8°C | -20°C 15-25°C 2-8°C -20°C
Autoimmun myositis autoantitest profil (Jo- A Nativ v.clot aktivatoros v. . .
43 11 PMIScl, Ku, SRP, Mi-2, PF7, Pl-12) Szérum | dles vérvételi csé 24 ora T4nap | 6honap
144 |B12 vitamin A Szérum Nf’itlv V',dOt. aKtlvanros Ve 24 ora 8 dra 2 nap 56 nap
aéles vérvételi csd
. Nativ v.clot aktivatoros v. . .
45 [B2-GPI 1gG/IgM Szérum aéles vérvételi csé 24 6ra 14 nap 6 honap
46 |Béta-2 mikroglobulin A Szérum Nf’itlv V',dOt. aKtlvanros Ve 24 ora 7 nap 3 hénap
géles vérvételi csé
A péciens Uritse ki a hdlyagjat, majd ezt kdvetSen igyon 1
. . har vizet 6s 1 6 ilva iritse Ki Gibol. Ebbé! kell
47 |Béta-2 mikroglobulin, vizelet Vizelet Ac’l'alekmente"s dugds 7nap ’nem . 14 nap po" ar vizet €s orla ml,J va urjtse _' Ujbo . b,bo el egy
mianyag cs6 tarolhato csében a meghatdrozasra kildeni a mintat. * Nem
fagyaszthato.
Ha a minta a vérvétel napjan nem szallithaté a
48 |Béta-crosslaps ‘ Szérum N'atlv v.'clot' ak.tlva’t'oros V. 6 6ra 8 ora 3 hénap I:aboratonufn%za, centrlfug?la?, I?ontes malsodlf\gols csébe
géles vérvételi csé és min. 12 6ras -20C -ra torténd fagyasztas sziikséges.
Fagyasztva széllitandé.
49 |Bilirubin, konjugalt A |szerum  |Nativv.clot akivtoros v. 24 6ra 7 nap 6honap | szallitds és tarolds alatt a mintat fényts kell védeni,
géles vérvételi csé
50 |Bilirubin, total A\ |szerum  |Natlvv.clot akiivatoros v. 24 6ra 7 nap 6 honap | szallitds és tarolds alatt a mintat fényté kell védeni.
géles vérvételi csé
51 C reaktiv protein (CRP)/ ultraszenzitiv Szérum N‘?mv v.’clot’ aKtlvanros V. 24 6ra 2 hénap 3ev
CRP géles vérvételi csé
Kék k K srvételi csé Vérvétel utan a csovet azonnal centrifugalni, a plazmat
152 |C1 eszteraz inhibitor (aktivitas) @ |Plazma (c?trétng 08 vervetell ¢so 4 6ra 48 6ra 2hét | madlagos csébe lednteni és -20 °C-ra fagyasztani
sziikséges legalabb 12 6rdig. Fagyasztva széllitandé.
53 |C1 eszteraz inhibitor (antigén) Plazma | K€k kupakos vérvételi cs6 Nem 7 nap 1év
(citratos) tarolhato
54 |CA125 Szérum | Nativ v.clot aktivatoros v. 24 6ra 86ora | 5Snap | 6honap
géles vérvételi csé
155 |CA15-3 Szérum | Nativ v.clot akiivatoros v. 24 6ra 86ra | S5nap | 3honap
géles vérvételi csé
56 |CA19-9 Szérum | Nativ v.clot akiivatoros v. 24 6ra 30nap | 3honap
géles vérvételi csé
157 |CAT2-4 Szérum | Nativ v.clot akiivatoros v. 24 6ra 30nap | 3honap
géles vérvételi csé
A mintavételi eszkdz a laboratériumbdl igényelheté Id. a
) . Specidlis mintavételi . specidlis minatvételi tajékoztatot is. A nem elGirds szerint
58 |Calprotectin Széklet " 4 nap 6 honap - 5 nap - X o P S
eszkéz vett minta (tultéltés/ kevés minta) vizsgélatra nem
alkalmas. n: synlab.hujstorage/CopZZGhPicFLbOXBNxy2CPkTENEFOTPOIMUGHW. pdf
59 | Carcino-embrionalis antigén (CEA) Szérum  |Nativ v.clot akivtoros v. 24 6ra 14nap | 6hénap
géles vérvételi csé
160 |CCP elleni antitest (Anti-CCP) Szérum | Natlv v.clot akiivitoros v. 24 ¢ra 8nap | 12honap
géles vérvételi csé
. S Mintavétel kizarélag a Podmaniczky utcai
61 |CD4+/CD8+ sejtarany - Teljes vér Zgld_kupakos V.erveteh cso 24 6ra - 7 nap - laboratériumban, elézetes bejelentkezés alapjan, kedden
(Lithium Heparin) e iy .
és cstitortokon de. 9:30-ig
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Vizsgalat

Mintavétel

feltétele**

Minta

Mintatarto

Primer minta

(pl.: teljes vér, vizelet, géles cs6 esetén

centrifugalas utani allapot)

15-25°C| 2-8°C | -20°C

Szekunder minta

(centrifugalas utan egy masodik, tiszta
miianyag csébe ledntott szérum, plazma)

15-25°C

2-8°C

-20°C

Megjegyzés

Z6ld (Li heparinos) és lila Mintavétel kizardlag a Podmaniczky utcai
62 |Cellularis immunstatusz - Teljes vér |(EDTA) kupakos vérvételi 24 6ra - - - laboratériumban, el6zetes bejelentkezés alapjan, kedden
cs6 és cslitortokon de. 9:30-ig
) . ivv. iva . . . Mintavétel el6tt 2 héttel kréciot gatlo
63 |Chromogranin A Szérum mev v ’clot, akltlva’t’oros v 24 6ra 7 nap 2 hoénap I,n avete go © ? a gyomorsavszekreciot gatio
géles vérvételi csé gyogyszert ki kell hagyni.
Mintavétel utdn 30 perccel a vérminta centrifugalasa és a
vt ar o fellillisz6 szeparaldsa sziikséges (mivel nincs
164 |Cink - szérum Szérum Sttetkek kupak(.zs 3 nap 1 hoénap |gélszeparator). A szekunder csoveket stétkeék jellel
nyomelemes csé e P " . .
(matrica, filctoll) ellatni sziikséges. H(itve (+4C) tarolandé
és szallitandé de fagyasztani is lehet.
Adalékmentes dugos Az ejakuldtumot a mintaadds uan azonnal fagyasztani
65 |Cink ejakulatum Szeminalis |mUanyag cs6, \’{ag)’{ 2 hénap s%uksléges -ZOF-ra lvizsgélatonként kulbn?lfuli?r]4(;?l harom
‘ plazma csavaros fedelli miianyag vizsgalat esetén harom fagyasztott frakcid sziikséges)
pohar Fagyasztva széllitandé.
66 |Cisztatin C Szérum | Nativ v.clot aktivétoros v. 24 6ra 3 hénap
géles vérvételi csé
67 |CK (Kreatin-kinaz) A |szerum | Nativv.clot aktivatoros v. 24 6ra 7 nap 1 hénap
qéles vérvételi csé
Ha a minta a vérvétel napjan nem szallithaté a
Vv, - : ] o - ) ifugalas, leontés masod! P
168 |CK-MB (Kreatin-kinaz, MB izoenzim) A . Szérum Nfatlv v .C|Ot. aKtlvanros v 4 6ra 2 nap az analizisig labor.atonurnl')a centri ug? as, fontes ma’sod ?gols csbbe
géles vérvételi csé és min. 12 6ras -20C -ra torténd fagyasztas szikséges.
Fagyasztva szallitando.
Mintavétel uta ovet 8-10- atf tni sziiksé LA
COLON AIQ (Multigénes kolorektalis rak _|cwBio cs6 (alvadasgati intavetel tan a csovet S Trszer atioratn! szukseges. 2
69 |- Teljes vér S 4 nap mintat hiteni fagyasztani tilos, razkodastdl, fénytél védeni
rizikdteszt) + DNS stabilizald) L s P
szlikséges (aluféliaba tekerendd)!
70 Kor.onawrus (SARS-CoV-2) IgG elleni Szérum N'at|v V-f3|°tl aKtlvanros V. 24 ¢ra 7 nap
antitest géles vérvételi csé
Coliakia specifikus antitestek . Nativ v.clot aktivatoros v. . .
71 . . rum ) e n 24 14 n.
(transzglutaminaz IgA/IgG autoantitestek) Széru géles vérvételi cs6 ora ap 6 honap
72 |Céruloplazmin A\ |Szérum N?tlv Ve lOt, akltlvanros Ve 24 6ra 3 hénap
géles vérvételi csé
" L. Vérvétel utan 30 perc mulva centrifugalds és szeparalas, a
) Nativ v.clot aktivatoros v. Nem Nem P
173 |C-peptid - ‘ Szérum géles vérvételi cs6 tarolhats | tarolhaté az analizisig Sze,n,"T] ‘azonnal Iefagyalszltande 20C-ra min. 12 ¢6raig a
szallitasig. Fagyasztva szallitando.
174 |Cyfra 21 Szérum N§t|v V',C|°t, akltlvanros Ve 24 ¢ra 30 nap 6 honap
géles vérvételi csé
75 |DAO - Hisztamin intolerancia Szérum N',atlv v.'clot‘ alstwa}oros Ve 24 6ra 4 nap 5 nap 6 hénap
géles vérvételi csé
Deamidalt gliadin peptid (DGP) IgA elleni . iv v. iva . . .
76 : g peptid (| ) g Szérum Nf-mv v ’clot‘ aKtlvanros v 24 ¢éra 14 nap 6 hénap
antitest géles vérvételi csé
Deamidalt gliadin peptid (DGP) IgG elleni . iv v. iva . . .
77 . 9 peptid ( )l Szérum N',atlv v ,Clm, aKtlvanros v 24 6ra 14 nap 6 hénap
antitest géles vérvételi csé
178 Dehidro-epiandroszteron-szulfat (DHEA- - Szérum Nf-mv v.'clot‘ aKtlvanros A 24 ¢ra 6 nap 1 hénap
S) géles vérvételi csé
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Primer minta Szekunder minta

Mintavétel Mint Mintatarts Mennyi- | (pl.: teljes vér, vizelet, géles csé esetén (centrifugalas utan egy masodik, tiszta
feltétele** inta Intatarto ség centrifugalas utani allapot) miianyag csébe ledntott szérum, plazma)

Vizsgalat Megjegyzés

15-25°C | 2-8°C | -20°C 15-25°C 2-8°C -20°C

Kék kupakos vérvételi cs6 Rutin alvaddsi vizsgdlat. Aznap levett minta kiildése

79 |D-dimer, quantitativ Plazma o 4 6ra 4 6ra 4 6ra 24 honap |, R e
(citratos) javasolt a primer cs6bél.
180 |Digoxin Szérum Nfatw Ve |°t, ak_tlva’t'oros Ve 24 ¢ra 8 dra 2 nap 6 honap
aéles vérvételi csd
. . A nap barmely idépontjdban vett spontan Uritett vizelet;
81 |Drog teszt 5 vagy 12 paraméteres Vizelet Adalékmentes dugos 24 6ra ha csapadékot tartalmaz a minta, le kell centrifugdlni; a

mianyag cs6 . . .
vag vizsgalatot a lehet6 leghamarabb el kell végezni.

82 |ds-DNS Szérum | Nativ v.clot aktivtoros v. 24 6ra 14nap | 6honap
géles vérvételi csé

83 |EMAIgA Szérum  |Nativ v.clot aktivétoros v. 48 6ra 14nap | 6honap
géles vérvételi csé

84 |EMAIgG Szérum | Nativ v.clot aktivtoros v. 24 6ra 14nap | 6honap

géles vérvételi csé
ENA (Sm, RNP, SS-A, SS-B, SCL-70, Jo- Nativ v.clot aktivatoros v.
1) géles vérvételi csé

85 Szérum 24 6ra 14 nap 6 honap

Nativ v.clot aktivatoros v A terhesség lIl. trimeszterében (29. hét) az ajanlott
86 |Epesav (Ossz-epesav) Szérum . PN : 24 ora 24 ¢6ra 7 nap 12 honap |mintavétel: ebéd utan 20 és 30 perc kozott . Nem
géles vérvételi csé
terheseknél a mintavétel éhgyomri.

87 |Faktor IL. (Il. alvadési faktor) ‘ Plazma (Kc?tl:él:gps)?kos vérvételi csé 4 6ra 4 6ra 4 6ra 6 honap *| Lasd részletesen az Antithrombin IIl -nal.( 33.sor)
88 |Faktor IX. (IX. alvadasi faktor) @ |Plazma (chtt;zg;’k“ vérvételi cs6 46ra aéra | 4éra | Ghonap |-3d réstletesen azAntithrombin Il -ndl( 32.sor)

89 |Faktor V. (V. alvadasi faktor) @ |Plazma (Kc?t‘:é‘;ngk“ vérveteli cs 46ra a6ra | déra | anonap |-3d réseletesen azAntithrombin Il -nl( 32.sor)

90 |Faktor VII. (VII. alvadasi faktor) ‘ Plazma (Kj::;zg)akos vérvételi csé 4 6ra 4 éra 4 6ra 4 hénap Lasd részletesen az Antithrombin Il -nal.( 32.sor)
91 |Faktor VIL. (VIlI. alvadési faktor) ‘ Plazma (Kc?tl:él;g[s);lkos vérvételi csé 4 6ra 4 6ra 4 6ra 3 hénap Lasd részletesen az Antithrombin Il -nal.( 32.sor)
92 |Faktor X. (X. alvadasi faktor) ‘ Plazma (Kj::;zg)akos vérvételi csé 4 6ra 4 éra 4 6ra 4 hénap Lasd részletesen az Antithrombin Il -nal.( 32.sor)
93 |Faktor XI. (XI. alvadési faktor) ‘ Plazma (Kc?tl:él;g[s);lkos vérvételi csé 4 6ra 4 6ra 4 6ra 4 hénap Lasd részletesen az Antithrombin Il -nal.( 32.sor)
94 |Faktor XII. (XIl. alvadasi faktor) ‘ Plazma (Kj::;zg)akos vérvételi csé 4 6ra 4 éra 4 6ra 6 honap Lasd részletesen az Antithrombin Il -nal.( 32.sor)
95 | Faktor XII. (XIlI. alvadési faktor) ‘ Plazma (Kc?ttél;g[s);lkos vérvételi csé 4 6ra 4 6ra Léasd részletesen az Antithrombin IIl -nal.( 32.sor)
196 |Fehére ELFO (szérum) A Szérum g;i‘; V. Slof aktivaloros V- 56ra | 246ra 10 nap fagy’;“:;:haté Ehgyomri mintavétel ajdnlott.

97 |Fehérje ELFO (vizelet) Vizelet /:1‘1&:?;:992;25 dugés 6 6ra 5 nap fagy';‘:;:haté

198 |Fehérje ELFO + paraprotein azonositas A Szérum g;g\; :/Iécrl\?ltétaelriti(\:/:éoros Ve 7 ora 24 6ra 10 nap fagy’:segt]haté Ehgyomri mintavétel ajanlott.

199 |Fenitoin Szérum N',atlv v.'clot‘ aKtlvanros V- 8 6ra 24 ¢ra 30 nap 3 hénap
géles vérvételi csé
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Vizsgalat

Mintavétel
feltétele**

Minta

Mintatarto

Nativ v.clot aktivatoros v.

Mennyi-
ség

15-25°C |

Primer minta

2-8°C

(pl.: teljes vér, vizelet, géles cs6 esetén
centrifugalas utani allapot)

| -20°C

Szekunder minta

(centrifugalas utan egy masodik, tiszta
miianyag csébe ledntott szérum, plazma)

15-25°C

2-8°C

-20°C

Megjegyzés

1100 |Fenobarbital Szérum N PP 9 dra 24¢6ra 30 nap 3 hoénap
aéles vérvételi csé
101 |Ferritin A Szérum mev v.,clot, akltlva’t’oros Ve 10 o6ra 24 ¢ra 7 nap 1év
géles vérvételi csé
" e El6jegyzés (+36303312892) és mintavétel kizardlag a
. . . . |Z0ld kupakos vérvételi csé . . X - «
102 |Fémallergia Teljes vér - . 3 dra Podmaniczky utcai laboratériumban, el6zetes
(Lithium Heparin) . . ”
bejelentkezés alapjan.
103 |Fibrinogén Plazma ng'kupakos vérvételi cs6 4 6ra 4 6ra 4 6ra 18 honap _Rutln alvad.a5| vufg'ilat. Aznap levett minta kiildése
(citratos) javasolt a primer csébél.
104 |Follikulus Stimulalé Hormon (FSH) Szérum | Nativ v.clot aktivétoros v. 126ra | 24¢ra 14 nap 6 honap
géles vérvételi csé
105 |Folsav Szérum N’at|v V',Clm, aKtlvanros V- 8 dra 2 nap 1 hénap |Szobah&n nem tarolhatd.
géles vérvételi csé
106 |Foszfat A Szérum mev V',Clm, aKtlvanros V- 24 6ra 4 nap az analizisig
géles vérvételi csé
A vizelet a gydijtés alatt hiit6ben tarolandé. Gy(jtés végén
107 |Foszfat, vizelet V|Z‘f!ef Aq'alekmenti?’s dugods 6 honap a rrluntat ossze”keverjuk ”es ?»10 ml menrjy'lseget
(gydjtott) muanyag csO adalékmentes mianyag csébe téltve a laboratériumba
kildunk. A gy(ijtott vizelet mennyiségét rogziteni kell.
108 |Foszfat/kreatinin, vizelet Vizelet Ac’l'alekmente"s dugds 2 nap Relggelllelso vagy masodlk‘ \{lzelelt; lquzfat /klreatlnln rata
mianyag csé szamolashoz a vizelet kreatinin mérés is sziikséges.
109 |Foszfatidilszerin IgG elleni antitest Szérum N'at|v Ve |°t, aKtlvanros Ve 24 6ra 5 nap 6 hénap
géles vérvételi csé
110 |Foszfatidilszerin IgM elleni antitest Szérum N'at|v Ve |°t, aKtlvanros Ve 24 6ra 5 nap 6 hénap
géles vérvételi csé
Foszfolipid antitest szlirés (kardiolipin . Nativ v.clot aktivatoros v. . . .
M1 119GIIgM és B2GPI IgG/IgM) és azonosités Szérum | Sles vérveteli csi 46ra | 24c0ra T4nap | 6honap
112 |Fruktézamin Szérum  |Nativ v.clot aktivétoros v. 24 6ra 14 nap 2 hénap
géles vérvételi csé
113 |Gamma-glutamil-transzferaz (GGT) Szérum N?tlv V',C|0t, akltlvanros Ve 24 ¢ra 7 nap az analizisig
géles vérvételi csé
Szigordan éhgyomri vérétel szikséges. Vérvétel utan 30
114 Gagtropanel (Pep§zmogen. 1-2, A ‘ Szérum N?tlv v.’clot’ ak.tlvaforos V. 24 ¢ra 5 nap 1 hénap perc mulva ce’ntrlfugalas és _szeparalas’, f szérum lazlot\n.al
Helicobacter pylori, Gasztrin-17) géles vérvételi csé lefagyasztandé -20C-ra min. 12 6radig a széllitasig.
Fagyasztva szaéllitando.
115 |GBM elleni antitest Szérum N',atlv v.'clot‘ alstwa}oros Ve 24 6ra 14 nap 6 hénap
géles vérvételi csé
A jobb stabilita iatt intati janlott
Glikoz- éhomi, terheléses, post Szirke kupakos vérvételi Jo, P s '_' a,s mia . e a, minta Ipus aja.r,] ©
116 o . A Plazma ,, beszéllitott mintak esetén. *PP vércukor id8pontjat a
prandridlis,idépontos cs6 (NaF) L R
kezel6orvossal egyeztetni sziilséges.
o . Fehér kupakos vérvételi . . A mintavételt kovetéen a liquort azonnal a laboratériumba
117 |Glikoz, liquor Liquor P mérésig mérésig . .
csO kell juttatni.
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Primer minta Szekunder minta

(pl.: teljes vér, vizelet, géles cs6 esetén
centrifugalas utani allapot)

(centrifugalas utan egy masodik, tiszta
miianyag csébe ledntott szérum, plazma)

Mintavétel

Minta Mintatarté S

Vizsgalat
9 L seg

Megjegyzés

15-25°C | 2-8°C | -20°C 15-25°C 2-8°C -20°C

Vérvételt kdvetéen 1 déran belil centrifugalni a géles
A Sziirke kupakos vérvételi csOvet, 2-8 °C-on 24 6raig tarolhaté a minta. Nem
118 |Gliukdz, nem terheléses / nem idépontos Plazma s (NaF)p 24 ora géles csO esetén 1 dran belll masodlagos csébe
ledntendd. Glukéz terhelés esetén a minta Na-
fluoridos csében (plazma) kildendd.
119 |GlUkdz, vizelet Vizelet /:]%::ﬁt;egézs dugds mérésig 5 nap Reggeli els6, masodik vagy terhelés utdni vizelet
] A vizelet a gydjtés alatt h(it6ben tarolandd. Gydjtés végén
120 | Gliikéz. vizelet Vizelet Adalékmentes dugos 24 6ra a mintat &sszekeverjik és 8-10 ml mennyiséget
! (gydjtott) miianyag csé adalékmentes mianyag csébe téltve a laboratériumba
kildink. A gy(ijtott vizelet mennyiségét rogziteni kell.
ElGjegyzés (+36303312892) és mintavétel kizarolag a
261d kupakos vérvételi csé Podmaniczky utcai laboratériumban, el6zetes
121 |Gyogyszerallergia Teljes vér (LithiumpHe arin) 3 dra bejelentkezés alapjan. A vizsgélathoz a vérmintén kiviil
P szuikséges a vizsgdlando gydgyszer, és annak eredeti
csomagoldsa.
122 |Haptoglobin A Szérum g:li; \ég:rl\(/)‘tégl(itlt\:/:éoros Ve 24 ¢ra 8 hénap Gyartoi adat alapjan
123 |HDL koleszterin, direkt Szérum g:li; \ég:rl\(/)‘tégl(itlt\:/:éoros V- 24 6ra 7 nap az analizisig
124 |HE4 tumormarker Szérum g:li; \ég:rl\(/)‘tégl(itlt\:/:éoros Ve 24 ora 24 ora 2 nap 3 hoénap
) " . |Lila kupakos vérvételi cs6 Nem
125 |Hemoglobin A1c Teljes vér (EDTA) tarolhaté 14 nap
126 |Higany. telies vér Telies vér Lila kupakos vérvételi csé 1 het Mintaszallitdas minden paros hét szerdajan torténik a
gany, telj ! (EDTA) leinfeldeni laborba, ezért a minta vétele és bejuttatasa a
csepeli kozpontba az azt megel6z6 1-2 napban térténjen.
A vizelet a gydijtés alatt hiit6ben tarolandd. Gy(jtés végén
. . Vizelet Adalékmentes dugos Nem . . a mintdt Gsszekeverjiik és 40 ml mennyiséget
127 o o A . . 1 hét 2 hét . p P . L
Higany, vizelet (gydjtott) mianyag cs6 tarolhato adalékmentes mianyag csébe tdltve a laboratériumba
kuldink. A gy(ijtott vizelet mennyiségét rogziteni kell.
Lila kupakos vérvételi csé N “Nem Vérvétel utan a csovet azonnal centrifugalni, a plazmat
. . em . . P . L ° .
128 |Homocisztein A ‘ Plazma (EDTA) tarolhaté 7 nap tarolhaté 2 nap 3 hénap m?dlargos csobel Ieontelm“es -20°C-ra fagyalzs?tam )
sziikséges legalabb 12 6rdig. Fagyasztva széllitandé.
129 |Hugysav Szérum g;i\; \\;grl\(/):‘e:e I;it::étjoros Ve 1 ora 24 ora 7 nap az analizisg
A gyljtés végén a mintdt Osszekeverjuk, és 8-10 ml
130 |Huaysav. vizelet Vizelet Adalékmentes dugos Nem mennyiséget adalékmentes mianyag csébe toltve a
gysav, (gydjtott) milanyag csé tarolhaté laboratériumba kaldink. A gydjtott vizelet mennyiségét
rogziteni kell. Miel&bb a laboratériumba juttatandé.
. . . Nativ v.clot aktivatoros v. . .
131 |Human Chorio-Gonadotropin (HCG) Szérum qéles vérvételi cs6 24 6ra 2 nap az analizisg
. . Nativ v.clot aktivatoros v. Nem .
132 |IgG alosztalyok A Szérum qéles vérvételi cs6 tarolhaté 7nap 1 hénap
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Primer minta Szekunder minta

Mintavétel Mint Mintatarts Mennyi- | (pl.: teljes vér, vizelet, géles csé esetén (centrifugalas utan egy masodik, tiszta
feltétele** inta Intatarto ség centrifugalas utani allapot) miianyag csébe ledntott szérum, plazma)

Vizsgalat Megjegyzés

15-25°C | 2-8°C | -20°C 15-25°C 2-8°C -20°C

Szérum Nativ v.clot aktivatoros v. 24 6ra 24 ¢ra 8 hénap() | az analizisig |() Gyartdi adat alapjan

133 |Immunglobulin A (IgA) qéles vérvételi csd

Szérum mev Ve |°t, akltlva’t’oros V- 24 6ra - 6 hénap
géles vérvételi csé

Nativ v.clot aktivatoros v

134 |Immunglobulin E, ( total IgE)

> > | > D>

135 |Immunglobulin G (IgG) Szérum qéles vérvételi cs6 24 6ra 8 hénap() | az analizisig |() Gyartdi adat alapjan
136 |Immunglobulin G, liquor Liquor Aq,alekment(?’s dugés . Nem . 24 ¢ra 3 nap 6 hénap

miianyag csé tarolhaté
137 |Immunglobulin M (IgM) Szérum | Nativ v.clot aktivatoros v. 24 6ra 4hénap() | 6hénap() |() Gyartsi adat alapjan

géles vérvételi csé

138 |Infertiitas Panel I-II-II Szérum | Nativ v.clot aktivétoros v. 246ra | 246ra 5 nap 6 honap
géles vérvételi csé

Szérum N’at|v Ve |°t, aKtlvanros Ve 24 6ra 2 nap 6 honap
géles vérvételi csé

139 |Inhibin B

140 |Interlekin 6 (IL6) Szerum  |Nativ v.clot akiivtoros v. 24 6ra 66ra | 2nap | 24honap
géles vérvételi csé

141 | Autoimmun gastritis panel Szérum mev V',Clm, aKtlvanros Ve 24 6ra 4 hénap 6 hénap
géles vérvételi csé

Nativ v.clot aktivatoros v.

142 |Inzulin Szérum N PP 2 nap 6 hénap
géles vérvételi csé
Nativ v.clot aktivatoros v Nem Nem Vérvétel utan 30 perc mulva centrifugalas és szeparélas, a
143 |Inzulin-szer(i névekedési f. IGF-I [ | ‘ Szérum i o : X N X 1hénap |szérum azonnal lefagyasztandé -20C-ra min. 12 éraig a
géles vérvételi csé tarolhaté | tarolhato S " )
szallitasig. Fagyasztva széllitandd.
Mintavétel utdn 30 perc mulva a vérminta centrifugdldsa
et s és a felliliszo szepardldsa szikséges (mivel nincs
144 |Jod - szérum Szérum foéiz?:n:(SSizzs 24 ora 1 honap |gélszeparator). A szekunder csoveket s6tétkék jellel
4 (matrica, filctoll) ellatni sziikséges. H(tve (+4C) tarolandd
és szallitandd de fagyasztani is lehet.
) . . ) .. |Lila kupakos vérvételi cs6 .
145 |Kadmium, teljes vér Teljes vér 1 hét
admium, teljes vél eljes véi (EDTA)
. L, Vérvétel utan 30 perc mulva centrifugalas és szepardlds, a
146 |Kalcitonin - ‘ Szérum N?tlv V',Clm, aKtlvanros Ve . Nem . 'Nem . 15nap  |szérum azonnal lefagyasztand6 -20C-ra min. 12 6raig a
géles vérvételi cs6 tarolhato | tarolhato

szallitasig. Fagyasztva széllitandd.

147 |Kalcium Szérum N'at|v V',Clm, aKtlvanros Ve 24 6ra 21 nap az analizisig
géles vérvételi csé

A vizelet a gydijtés alatt hiit6ben tarolandd. Gy(jtés végén
Vizelet Adalékmentes dugos a mintat Osszekeverjuk és 8-10 ml mennyiséget

148 |Kalcium, vizelet s o < 4 na 21 na 14 na . " “ . .
(gydjtétt)  |mianyag csé P P P adalékmentes miianyag csébe toltve a laboratériumba
kuldink. A gy(ijtott vizelet mennyiségét rogziteni kell.
. L . g 5 . Reggeli elsé vagy masodik vizelet; Ca/kreatinin rata
149 |Kalcium/kreatinin vizelet Vizelet Aq?lekment%s dugés 48 6ra B8€1 €150 Vagy fevizeiel ,/, nn
mianyag cs6 szamolashoz a vizelet kreatinin mérés is szitkséges.

150 |Kalium Szérum N',atlv v.'clot‘ alstwa}oros Ve 24 6ra 6 nap az analizisig
géles vérvételi cs6
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SYNLAB Hungary Kft. klinikai kémiai és immunoldgiai laboratériumi vizsgalatainak preanalitikai (minta-stabilitasi) tablaja
Kiadas datuma: 2026.02.03. Ha nyomtatott példanyt hasznal gy6z6djon meg az érvényességrél a honlapon: www.synlab.hu

Figyelem! 2023.12.20-an a minstabilitasi tabla Gj verzidja keriilt kiadasra, a géles szérum mintak centrifugalas utani stabilitasi idejével és a nyomelem vizsgalatok uj mintatipusaval. Valamint tobb vizsgalat stabilitasi adatai is
feliilvizsgalatra és aktualizalasra keriiltek, a SYNLAB Hungary vizsgalatvégzési és mintabeszallitasi rendjének figyelembe vételével.

Primer minta Szekunder minta

Mintavétel Mint Mintatarts Mennyi- | (pl.: teljes vér, vizelet, géles csé esetén (centrifugalas utan egy masodik, tiszta
feltétele** inta Intatarto ség centrifugalas utani allapot) miianyag csébe ledntott szérum, plazma)

Vizsgalat Megjegyzés

15-25°C | 2-8°C | -20°C 15-25°C 2-8°C -20°C

A vizelet a gydjtés alatt h(it6ben tarolandd. Gydjtés végén
i c 0 . intdt  sszekeverjik & -1 | iséget
V|zt’=:!ef Aq,alekment(?’s dugos 14 nap Eltarthato a nlun a osszei everjl "es 8 0 m menerlsege
(gydjtott) mianyag cs0 adalékmentes mianyag csébe tdltve a laboratériumba
kuldiink. A gytijtott vizelet mennyiségét rogziteni kell.

151 |Kdlium, vizelet

152 |Karbamazepin Szérum Nf’itlv V',dOt. aKtlvanros Ve 24 ora 30 nap 3 hénap
géles vérvételi csd

153 |Karbamid Szérum Nfatlv V',C|°t. aKtlvanros Ve 24 ora 7 nap az analizisig
géles vérvételi csé

A vizelet a gydjtés alatt hiit6ben tarolandé. Gy(jtés végén
Vizelet Adalékmentes dugoés 7 nap 1 hénap a mintat Osszekeverjuk és 8-10 ml mennyiséget
(gytjtétt)  |mbanyag csé adalékmentes mianyag csébe téltve a laboratériumba
kuldink. A gytijtott vizelet mennyiségét rogziteni kell.

154 |Karbamid, vizelet

. . " . |Z6ld kupakos vérvételi csé . Nem A mintét szorosan lezarva kell tarolni. A minta megbontasa
155 |Karboxihemoglobin Teljes vér s . 1 hénap . X . L, , R
(Lithium Heparin) tarolhato esetén a mérést azonnal el kell végezni.
156 |Kardiolipin elleni antitest (IgG/IgM) Szérum | Nativ v.clot aktivétoros v. Nem 1 o4 ra 14nap | 6honap
géles vérvételi csé tarolhaté
A vizelet a gydijtés alatt hiit6ben tarolandé. Gy(jtés végén
157 |Keton kimutatas vizelet Vizelet Adalékmentes dugoés 5 nap 1 hénap a mintat Osszekeverjik és 8-10 ml mennyiséget

(gytjtétt)  |mbanyag csé adalékmentes miianyag csébe toltve a laboratériumba
kildunk. A gy(ijtott vizelet mennyiségét rogziteni kell.

158 |Klorid Szérum  |Nativ v.clot aktivétoros v. 24 6ra 7 nap eltarthat6
géles vérvételi csé

A vizelet a gydjtés alatt hiit6ben tarolandé. Gy(jtés végén
Vizelet Adalékmentes dugos 7 nap Eltarthato a mintat &sszekeverjik és 8-10 ml mennyiséget
(gydjtott) miianyag cs6 adalékmentes miianyag csébe téltve a laboratériumba
kildink. A gy(ijtott vizelet mennyiségét rogziteni kell.

159 |Klorid, vizelet

Lila kupakos vérvételi cs6

(EDTA) 1 hét

160 |Kobalt teljes vér Teljes vér

A vizelet a gy(jtés alatt hiit6ben tarolandé. Gydjtés végén
Vizelet Adalékmentes dugos 1 het 2 hét a mintat 6sszekeverjik és 10 ml mennyiséget

(gydijtott) mianyag cs6 adalékmentes mianyag csébe téltve a laboratériumba
kildunk. A gy(ijtott vizelet mennyiségét rogziteni kell!
Vérvétel utan a minta 20-30 perc mulva centrifugdlando,

161 |Kobalt vizelet

162 |Koenzim Q10 Szérum Nativ v.clot aktivatoros v. Nem 7 na 1,5 ml szérumot azonnal sétitett fali szekunder cs6ben
‘ géles vérvételi cs6 tarolhaté P szepardlni és min. 12 draig fagyasztani sziikséges -20C-on a
szallitasig.
163 |Koleszterin Szérum N',atlv v.'clot‘ aKtlvanros Ve 7 nap 24 6ra 7 nap az analizisig
géles vérvételi csé
164 |Komplement C3 A Szérum N',atlv v.'clot‘ alstwa}oros Ve 24 6ra 8 nap 8 hénap
géles vérvételi csé
. Nativ v.clot aktivatoros v. Nem . .
. PP i i 24 h
165 |Komplement C4 A Szérum qéles vérvételi cs6 térolhatd ora 8 nap 3 hénap
166 |Kortizol - Szérum Nf-mv v.'clot‘ aKtlvanros V. 24 ¢ra 4 nap 3 hénap A mintavétel Sbrgd%s utan 3 or?val, éhgyomorra javasolt.
géles vérvételi cs6 A legmegfelel6bb idépont: 8:00 éra
. . . . . Nem p Nem . Mintavételi eszkéz és mintavételi Utmutaté a
167 . . 48 ora . . 12 h
Kortizol nyal Nyal Salivette tartaly tarolhato tarolhato onap raktarozas@synlab.hu e-mail cimen rendelhetd.
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SYNLAB Hungary Kift. klinikai kémiai és immunolégiai laboratériumi vizsgalatainak preanalitikai (minta-stabilitasi) tablaja
Kiadas datuma: 2026.02.03. Ha nyomtatott példanyt hasznal gy6z6djon meg az érvényességrél a honlapon: www.synlab.hu

Figyelem! 2023.12.20-an a minstabilitasi tabla Gj verzidja keriilt kiadasra, a géles szérum mintak centrifugalas utani stabilitasi idejével és a nyomelem vizsgalatok uj mintatipusaval. Valamint tobb vizsgalat stabilitasi adatai is
feliilvizsgalatra és aktualizalasra keriiltek, a SYNLAB Hungary vizsgalatvégzési és mintabeszallitasi rendjének figyelembe vételével.

Primer minta Szekunder minta

i & . . . Mennyi- I.: teljes vér, vizelet, géles csé esetén centrifugalas utan egy masodik, tiszta
Mintavétel Minta Mintatarté pny (pl.: telj ] ( g 9y

Vizsgalat feltétele** ség centrifugalas utani allapot) miianyag csébe ledntott szérum, plazma) Megjegyzés

15-25°C | 2-8°C | -20°C 15-25°C 2-8°C -20°C

A vizelet a gy(ijtés alatt h(it6ben tarolandd. Gy(ijtés végén
a mintat 6sszekeverjiik és 8-10 ml mennyiséget
adalékmentes m(ianyag csébe toltve a laboratériumba
kaldunk. A gy(jtott vizelet mennyiségét rogziteni kell.

Vizelet Adalékmentes dugos

168 |Kortizol, vizelet P P A
(gydjtott)  |mGanyag cs6

2nap |azanalizisig

169 |Kreatinin, enzimatikus Szérum mev v.,clot, akltlva’t’oros Ve 24 6ra 7 nap az analizisig
géles vérvételi csé

Adalékmentes dugoés

Reggeli els6 vagy masodik vizelet Analit/kreatinin rata

170 |Kreatinin, vizelet Vizelet P A 6 nap 6 hénap h ;
mianyag csé szamolashoz
A vizelet a gy(jtés alatt h(it6ben tarolandé. Gyijtés végén
Vizelet Adalékmentes dugos a mintat 6sszekeverjiik és 8-10 ml mennyiséget

171 |Kreatinin, vizelet 6 nap 6 honap

(gydjtott) mianyag cs6 adalékmentes manyag cs6be téltve a laboratériumba
kildink. A gy(ijtott vizelet mennyiségét rogziteni kell.

Lila kupakos vérvételi cs6

(EDTA) 1 het

172 |Krom, teljes vér Teljes vér

A vizelet a gy(jtés alatt hiit6ben tarolandé. Gydjtés végén
Vizelet Adalékmentes dugos 1 hét 2 hét a mintat 6sszekeverjiik és 10 ml mennyiséget

(gydjtott) miianyag cs6 adalékmentes mUanyag csébe téltve a laboratériumba
kaldink. A gy(ijtott vizelet mennyiségét rogziteni kell.

173 |Krém, vizelet

A . Nativ v.clot aktivatoros v. . A
Szérum ) PP 24 ora 4 nap az analizisig
géles vérvételi csé

175 |LDL-koleszterin, direkt Szérum N?tlv V',C|Ot, aKtlvanros Ve 24 ¢ra 24 ¢ra 7 nap az analizisig
géles vérvételi csé

174 |Laktat-dehidrogenaz (LDH)

Ha a minta a vérvétel napjan nem szallithaté a
. ) Nativ v.clot aktivatoros v. Nem . . laboratériumba, centrifugélds, leontés masodlagos cs6be
176 |Leptin [ | . Szérum . PN . . 24 6ra 6honap |, . - & o . a8 5
géles vérvételi csé tarolhaté és min. 12 6ras -20C -ra torténd fagyasztas sziikséges.

Fagyasztva szallitando.

177 |Lipaz Szérum N'at|v V',Clm, aKtlvanros Ve 24 6ra 21 nap 12 hénap
géles vérvételi csé

‘ Nativ v.clot aktivatoros v. nem A mintat a mintavétel napjén a laboratériumba kell

Szérum 8 dra 2 nap fagyaszthato |érkeznie.

178 |Lipoprotein-a (Lp(a)) géles vérvételi csé

Nativ v.clot aktivatoros v. Nem

179 |Litium Szérum . PN . . 24 ¢ra 7 nap 12 honap

géles vérvételi csé tarolhaté
180 |Lupus antikoaguldns Plazma K?k’kupakos vérvételi cs6 4 6ra 1 hénap 4sd részletesen az Antithrombin Il -ndl.( 33.sor)

‘ (citratos)

181 |Luteinizalé Hormon (LH) Szérum N',atlv v.'clot‘ alstwa}oros Ve 24 6ra 14 nap 6 honap

géles vérvételi csé

A mintavételi eszkdz a laboratériumbdl igényelheté Id. a

182 |M2-PK marker széklet Széklet Spec.i'élis mintavételi 4 hét 8 6ra . speciéIAis minalatVfét?Ii ta’jékloztaj(ét is. A nelm el@irds szerint

eszkéz vett minta (tultéltés/ kevés minta) vizsgélatra nem

alkalmas. neosfumwms syt hu 2 62061178mS03BwE fgni.pd
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SYNLAB Hungary Kft. klinikai kémiai és immunoldgiai laboratériumi vizsgalatainak preanalitikai (minta-stabilitasi) tablaja
Kiadas datuma: 2026.02.03. Ha nyomtatott példanyt hasznal gy6z6djon meg az érvényességrél a honlapon: www.synlab.hu

Figyelem! 2023.12.20-an a minstabilitasi tabla Gj verzidja keriilt kiadasra, a géles szérum mintak centrifugalas utani stabilitasi idejével és a nyomelem vizsgalatok uj mintatipusaval. Valamint tobb vizsgalat stabilitasi adatai is
feliilvizsgalatra és aktualizalasra keriiltek, a SYNLAB Hungary vizsgalatvégzési és mintabeszallitasi rendjének figyelembe vételével.

Primer minta Szekunder minta

Mintavétel Mint Mintatarts Mennyi- | (pl.: teljes vér, vizelet, géles csé esetén (centrifugalas utan egy masodik, tiszta
feltétele** inta Intatarto ség centrifugalas utani allapot) miianyag csébe ledntott szérum, plazma)

Vizsgalat Megjegyzés

15-25°C | 2-8°C | -20°C 15-25°C 2-8°C -20°C

A vizsgalat csak a

- . Nativ v.clot aktivatoros v. . X https://synlab.hu/content/documents/trf/MAKRO_TSH_2
183 |Macro-TSH Szérum | cles vérveteli cs6 24 ora 7nap TRNAP > 40620.pdf (link) talélhaté kérslap kitsitésével egyiitt
kérhet6

184 |Magnézium Szérum mev v.,clot, akltlva’t’oros Ve 24 6ra 7 nap az analizisig
géles vérvételi csé

A vizelet a gydjtés alatt hiit6ben tarolandé. Gyd(jtés végén
Vizelet Adalékmentes dugos 3 nap 16y a mintat &sszekeverjik és 8-10 ml mennyiséget
(gydjtott) mianyag cs6 adalékmentes mianyag csébe téltve a laboratériumba
kaldink. A gy(ijtott vizelet mennyiségét rogziteni kell.

185 |Magnézium, vizelet

Nativ v.clot aktivatoros v.

186 |Matrix metalloproteindz 2 (MMP3) Szérum ) PP 24 6ra 14 nap 6 hoénap
géles vérvételi csé
Mellékvese, here: szteroid termel6 sejt . Nativ v.clot aktivatoros v. .
187 o Szérum N PP 14 nap 6 hénap
elleni antitest géles vérvételi csé
188 | Methemoglobin Teljes vér ch)ld‘kupakos v_erveteh csé 4 6ra 24 6ra lNem ) A mltnat sz?r?san lezarva kell tarlolm. A minta megbontdsa
(Lithium Heparin) tarolhatd esetén a mérést azonnal el kell végezni.
A vizelet a gy(jtés alatt h(it6ben tarolandé. Gyijtés végén
189 |Mikroalbumin V|z?!e} Ac’l'alekmente"s dugos 1 hénap ’Nem ) a mlrl\tat osszeke\ierjuk és %—10 rrml mennyusegef )
(gydjtott) mianyag csé tarolhato adalékmentes mianyag csébe toltve a laboratériumba
kildink. A gy(ijtott vizelet mennyiségét rogziteni kell.
Molekularis allergia kimutatasa . Nativ v.clot aktivatoros v. . . .
190 |mmunoCAP médszerrel Szérum qéles vérvételi cs6 48 o6ra 24 6ra 7 nap 6 hénap
191 |Mikroalbumin/kreatinin Vizelet Adalékmentes dugos 6 nap Nem Reggeli els6 vagy masodik vizelet Albumin/kreatinin rata

miianyag csé

192 |Natrium Szérum N?tlv V',C|0t, akltlvanros Ve 24 ¢ra 2 nap eltarthatéd
géles vérvételi csé

tarolhaté szamoldshoz vizelet kreatinin mérés is sziikséges.

A vizelet a gy(jtés alatt hiit6ben tarolandé. Gyijtés végén
Vizelet Adalékmentes dugos . a mintat 6sszekeverjiik és 8-10 ml mennyiséget

o o A 14 nap eltarthatd ) - e -
(gydjtott) muanyag csé adalékmentes mianyag csébe téltve a laboratériumba
kildink. A gy(ijtott vizelet mennyiségét rogziteni kell.
Ha a minta a vérvétel napjan nem szallithaté a
Nativ v.clot aktivatoros v. laboratériumba, centrifugélds, ledntés masodlagos csébe

194 |Neuron specifikus enolaz (NSE) . Szérum . PN 24 ¢ra 1hénap |, . - P PR
géles vérvételi csé és min. 12 6ras -20C -ra torténd fagyasztas szliikséges.
Fagyasztva széllitandé.

193 |Natrium, vizelet

Lila kupakos vérvételi cs6

(EDTA) 1 het

195 |Nikkel, teljes vér Teljes vér

A vizelet a gy(jtés alatt hiit6ben tarolandé. Gydjtés végén
a mintat 6sszekeverjiik és 10 ml mennyiséget
adalékmentes mianyag csébe toltve a laboratériumba
kaldink. A gy(ijtott vizelet mennyiségét rogziteni kell.
Mintavétel kizarélag a Podmaniczky utcai

1 hét laboratériumban, el6zetes bejelentkezés alapjan, kedden
és cslitortokon de. 9:30-ig

Vizelet Adalékmentes dugos

196 |Nikkel, vizelet i o o
(gydjtott)  |mGanyag cs6

7 nap 1 hét 2 hét

Z6ld kupakos vérvételi csé Nem

197 |NK sejt citotoxicitas vizsgalata Teljes vér (Lithium Heparin) tarolhatd
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SYNLAB Hungary Kft. klinikai kémiai és immunoldgiai laboratériumi vizsgalatainak preanalitikai (minta-stabilitasi) tablaja

Kiadas datuma: 2026.02.03. Ha nyomtatott példanyt hasznal gy6z6djon meg az érvényességrél a honlapon: www.synlab.hu

Figyelem! 2023.12.20-an a minstabilitasi tabla Gj verzidja keriilt kiadasra, a géles szérum mintak centrifugalas utani stabilitasi idejével és a nyomelem vizsgalatok uj mintatipusaval. Valamint tobb vizsgalat stabilitasi adatai is
feliilvizsgalatra és aktualizalasra keriiltek, a SYNLAB Hungary vizsgalatvégzési és mintabeszallitasi rendjének figyelembe vételével.

Primer minta

Mintavétel Mennyi- | (pl.: teljes vér, vizelet, géles csé esetén

Vizsgalat Minta Mintatarto

feltétele** ség centrifugalas utani allapot)

Szekunder minta

(centrifugalas utan egy masodik, tiszta
miianyag csébe ledntott szérum, plazma)

Megjegyzés

15-25°C | 2-8°C | -20°C 15-25°C 2-8°C -20°C
Vérvétel el6tt 30 perccel teljes nyugalmi allapot szlikséges.
. - . Nativ v.clot aktivatoros v. Nem Nem . Vérvétel utan 30 perc mulva centrifugalas és szeparélas, a
1 - | ‘ : PR . s X 1 héna
98 | Novekedesi hormon (h-GH) Szérum géles vérvételi csé tarolhaté | tarolhatd P szérum azonnal lefagyasztandé -20C-ra min. 12 6raig a
széllitasig. Fagyasztva szallitando.
199 |NT-ProBNP Szérum | Natlvv.clot akiivatoros v. 24 6ra 6 nap 2¢v
géles vérvételi csd
" . . . Lila kupakos vérvételi cs6 .
200 |Olom , teljes vér Teljes vér (EDTA) 1 hét
Onkoneuronalis (paraneoplasias) . -
201 |antitestek: Hu, Ri, Yo amphiphysin, CV2.1 Szérum N;i; \\jgrl\?ég I:it::(’tjoros Ve 1%7,2 6 24 ora 6 hénap
PNMA2, Ma-2/Ta g
202 | Oralis glukéz tolerancia teszt (OGTT) Plazma Sz’tljrke kupakos vérvételi 48 6ra lNem ) 75 g glukcizt 2-300 mL wz@en feloldva a betegnek 5-10
cs6 (NaF) tarolhato percen beliil kell elfogyasztania.
203 |Oszteocalcin (N-MID) B [Szérum Nativ v.clot akfivétoros v. 24 éra 3nap | az analizisig
géles vérvételi csé
204 |Ozmolalitas Szérum Nfatlv V',C|°t. aKtlvanros Ve - 7 nap az analizisig |Minta szorosan lezarva tartando.
géles vérvételi csé
205 |Ozmolalitas Vizelet Ac'l'alékmente"s dugos 2 6ra 24 ¢ra A 'vize!etet tilos fagyasz’ta'ni, szorosaln Iezél"va tartando. A
muanyag csé mintadt aznap a laboratériumba kell juttatni.
206 |Osszfehérje A Szérum N‘?tlv V',C|Ot, aKtlvanros Ve 24 ora 1 hénap | az analizisig
géles vérvételi csé
A vizelet a gy(jtés alatt hiit6ben tarolandé. Gydijtés végén
207 |Osszfehére vizelet V|z<3!e} Ac’llalekmenteis dug6s 48 ora az analizisig a m|rl1tat osszeke\ierjuk esii 0 r_m.wl menny|sege? )
(gydijtott) miianyag csé adalékmentes mUianyag csébe téltve a laboratériumba
kaldiink. A gy(ijtott vizelet mennyiségét rogziteni kell.
208 |Osszfehérje, liquor Szérum N'at|v Ve |°t, aKtlvanros Ve 3 nap 1év
géles vérvételi csé
209 |Osszfehérje/kreatinin vizelet Vizelet Ad"alekmente”s dugds 48 6ra | az analizisig Relggeh‘elso Vagy maSOd”f leelcelt;lfgher{fe/kreatlnln rata
mianyag cs6 szdmolashoz a vizelet kreatinin mérés is sziikséges.
210 |Osztradiol (E2) Szérum  |Nativ v.clot aktivétoros v. 246ra | 24 6ra 2 nap 6 honap
géles vérvételi csé
211 |Pancreas szigetsejt elleni AT Szérum N'at|v V-G |°t, aKtlvanros Ve 48 d6ra 6 honap
géles vérvételi csé
Ha a minta a vérvétel napjan nem szallithaté a
212 |Parathormon, intakt - . Szérum N?tlv v.'clot’ akltlvanros V. 24 ¢ra 6 honap IlaboratonuEnl’Ja, centr|fug?la§, Ifontes ma’sodlf)gols csébe
géles vérvételi csé és min. 12 6ras -20C -ra torténd fagyasztas sziikséges.
Fagyasztva szaéllitando.
Adalékmentes dugos Az ejakulatumot a mintaadds uan azonnal fagyasztani
213 |PMN elasztéz ejakulétum ‘ Szeminalis |mianyag csé6, \’{agy 24 ¢ra 12 hénap s%uksleges -ZOF-ra )nzsgalatonkent kulon_—lfuloﬂm(;?l harom
plazma csavaros fedelli miianyag vizsgélat esetén hiarom fagyasztott frakcio sziikséges)
pohar Fagyasztva széllitandd.
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Figyelem! 2023.12.20-an a minstabilitasi tabla Gj verzidja keriilt kiadasra, a géles szérum mintak centrifugalas utani stabilitasi idejével és a nyomelem vizsgalatok uj mintatipusaval. Valamint tobb vizsgalat stabilitasi adatai is
feliilvizsgalatra és aktualizalasra keriiltek, a SYNLAB Hungary vizsgalatvégzési és mintabeszallitasi rendjének figyelembe vételével.

Vizsgalat

Mintavétel
feltétele**

Minta

Mintatarto

Nativ v.clot aktivatoros v.

Mennyi-
ség

(pl.: teljes vér, vizelet, géles cs6 esetén

Primer minta

centrifugalas utani allapot)

15-25°C |

2-8°C

| -20°C

Szekunder minta

(centrifugalas utan egy masodik, tiszta
miianyag csébe ledntott szérum, plazma)

15-25°C

2-8°C

-20°C

Megjegyzés

214 |Progeszteron Szérum . PP 24 ora 5 nap 6 honap
géles vérvételi csé
215 | Prokalcitonin (PCT) Szérum Nativ v.clot akiivatoros v. Nem 24 6ra 48 6ra | az analizisig
géles vérvételi csé tarolhato
216 |Prolactin - Szérum mev v.,clot, aklt|va’t’oros V- 24 6ra 14 nap 6 hénap  |A mintavétel ébredés utan 3 6réaval, éhgyomorra javasolt
géles vérvételi csé
Ha a minta a vérvétel napjan nem szaéllithato a
217 Prosztata specifikus antigén, szabad ‘ Szérum Nfatw v.'clot. aKtlvanros A 24 6ra 48 6ra az anallzisig 'f’b°r.a‘°”“f“‘?a' centrlfug?las', Ifontes ma’sodl?gols csébe
(fPSA) géles vérvételi csé és min. 12 6ras -20C -ra torténd fagyasztas sziikséges.
Fagyasztva széllitandd.
218 |Prosztata specifikus antigén, total Szérum mev V',Clm, aKtlvanros Ve 24 6ra 48 ora az analizisig
géles vérvételi csé
219 |Protein C ‘ Plazma ng’kupakos vérvételi csé 4 6ra 4 6ra 18 hénap Lasd részletesen az Antithrombin Il -ndl.( 33.sor)
(citratos)
< érvételi cs6 . . . La észl| Antith in Il -nal. .
220 |Protein S ‘ Plazma ng’kupakos vérvételi csé 4 6ra 4 6ra 6 honap 4sd részletesen az Antithrombin Ill -ndl.( 33.sor)
(citratos)
S grvételi cs6 , ; La észl| Antith in Il -nal. .
221 | Protein S antigén, szabad ‘ Plazma (Kc?tl:él:gps)?kos vérvételi csé 24 6ra 3 honap 4sd részletesen az Antithrombin Ill -ndl.( 33.sor)
299 Prothrombin elleni antitest meghatarozas Szérum mev v.,clotl aKtlvanros V. 24 6ra 5 nap 6 hénap
(IgG/IgM) géles vérvételi csé
223 | Prothrombin idé Plazma ng’kupakos vérvételi csé 24 éra 14 nap Butln alvaqa5| wzsgzilat. Aznap levett minta kildése
(citratos) javasolt a primer cs6bél.
224 |Pszeudo-kolineszteraz Szérum N?tlv V',C lOt, akltlvanros Ve 24 ¢ra 7 nap 12 honap
géles vérvételi csé
225 |Punkcios folyadék kémiai vizsgalata Punkciés | Adalékmentes dugds Nem
folyadék miianyag csé tarolhaté
A mintavétel utan a vérvételi csévet azonnal le kell
) _ cenrifugdlni és -20C-on minimum 12 6ran keresztul
226 |Renin - direkt | ‘ Plazma Lila kupakos vérvételi cs6 2 honap |fagyasztani sziikséges. Eztutdn lehet a laborba szallitani.
(EDTA) Figyelem: H(itGszekrényben (4 °C) nem tarthatd. Vérvétel
el6tt minimum 30 perces &llas és/vagy fekvés szikséges.
227 |Reverz T3 || Szérum mev V',Clm, aKtlvanros Ve 4 6ra 7 nap 7 nap 2 honap
géles vérvételi csé
Mintavétel utdn 30 perc mulva a vérminta centrifugdldsa
et . és a felliliszo szepardldsa szikséges (mivel nincs
228 |Réz - szérum Szérum Sotetkek kupak(zs 6 nap 1 hoénap |gélszeparator). A szekunder csoveket s6tétkék jellel
nyomelemes cs6 e PR P . .
(matrica, filctoll) ellatni sziikséges. H(tve (+4C) tarolandd
és szallitandd de fagyasztani is lehet.
A vizelet a gy(jtés alatt hiit6ben tarolandé. Gydijtés végén
229 |Réz, vizelet V|zt3!e} Ac’llz-llekmenteis dugos 24 ¢ra 1 het 2 hét R a m|rl1tat osszeke\l{erjuk eslf) ml Inennylseget B
(gydijtott) mianyag csé adalékmentes mianyag csébe téltve a laboratériumba
kaldink. A gy(jtott vizelet mennyiségét rogziteni kell.
230 |Rheuma faktor Szerum | Nativ v.clot aktivatoros v. 24 ¢ra 8nap | 3honap
géles vérvételi csé

14/17




SYNLADB \ / PREANALITIKAI UTMUTATO  ME-016-KAD1-09

SYNLAB Hungary Kft. klinikai kémiai és immunoldgiai laboratériumi vizsgalatainak preanalitikai (minta-stabilitasi) tablaja
Kiadas datuma: 2026.02.03. Ha nyomtatott példanyt hasznal gy6z6djon meg az érvényességrél a honlapon: www.synlab.hu

Figyelem! 2023.12.20-an a minstabilitasi tabla Gj verzidja keriilt kiadasra, a géles szérum mintak centrifugalas utani stabilitasi idejével és a nyomelem vizsgalatok uj mintatipusaval. Valamint tobb vizsgalat stabilitasi adatai is
feliilvizsgalatra és aktualizalasra keriiltek, a SYNLAB Hungary vizsgalatvégzési és mintabeszallitasi rendjének figyelembe vételével.

Primer minta Szekunder minta

Mintavétel Mint Mintatarts Mennyi- | (pl.: teljes vér, vizelet, géles csé esetén (centrifugalas utan egy masodik, tiszta
feltétele** inta Intatarto ség centrifugalas utani allapot) miianyag csébe ledntott szérum, plazma)

Vizsgalat Megjegyzés

15-25°C | 2-8°C | -20°C 15-25°C 2-8°C -20°C

Ha a minta a vérvétel napjan nem szallithaté a
‘ Nativ v.clot aktivatoros v. laboratériumba, centrifugdlds, lentés masodlagos cs6be

Szérum 24 6ra 24 6ra az analizisig |, . L o, L
9 és min. 12 6ras -20C -ra torténd fagyasztas szlikséges.

231 |S100 protein . PN
géles vérvételi csé
Fagyasztva szallitando.

Fehér kupakos vérvételi A mintavételt kdvetSen a liquort azonnal a laboratériumba

232 jtszam, li i o 24 ¢ra 14 na|
32 |Sejtszam, liquor Liquor s p Kell juttatni,
233 |Sexual Hormon Binding Globulin (SHBG) - Szérum Nf’itlv V',dOt. aKtlvanros Ve 4 ora 24 ora 6 nap 1 hénap
géles vérvételi csé
234 |Spermium elleni antitest (szérum) Szérum Nfatlv V',C|°t. aKtlvanros Ve 24 ora 8 nap 12 hénap
géles vérvételi csé
Széklet vér (human specifikus) kimutatas Steklettartaly FOB GOLD Feldolgozdsra csak az eszkézhdz mellékelt mintavételi
235 . PR . Széklet specialis széklet 14 nap . . TR - )
automataval torténé analizissel g > . . Utmutatd szerint kiildott minta alkalmas. v nusosssiszios
mintavételi eszkoz (csé) ot erimmunclogiaadt -
5 & ifi i 2 . X A székl al hel ithet6 mas taroldkkal,
236 Szeklgtl vér (hfjr_nan specifikus) kimutatas Széklet SzéKlet tartly 24 éra 2 &y szé etrtarta y nem ?ye_tteflt etd mas_ Faro “O la a
manualis analizissel feldolgozashoz csak borsényi széklet mennyiség sziikséges.
A mintavételi eszkdz a laboratériumbdl igényelhetd Id. a
. ialis mi steli taiek Stis. A 16ira .
237 |SzéKlet zonulin Széklet Spec_l_alls mntavevé 4 nap specna_ls mlna’\tvnete' i tajé lozta_tot is ' nelm eldiras szerint
eszkoz vett minta (tultoltés/ kevés minta) vizsgélatra nem
alkalmas.
Mintavétel utdn 30 perc mulva a vérminta centrifugalasa
e, és a felliluszo szeparéldsa szikséges (mivel nincs
. . . kék kupak . . ) . T
238 |Szelén - szérum Szérum fo;rer:etlaemzsisgs 6 nap 1 hoénap |gélszeparator). A szekunder csoveket stétkeék jellel
v (matrica, filctoll) ellatni sziikséges. H(itve de fagyasztva is
tarolhato!

239 |Szolubilis transzferrin receptor A Szérum N'at|v V',Clm, akltlva’tloros Ve 4 nap 4 nap 3 hénap
géles vérvételi csé

Nativ v.clot aktivatoros v. * Nem

240 |Taplalék intolerancia panel (221 taplalék) Szérum . PP 1¢dra . . 2 hénap
géles vérvételi csé tarolhaté
241 Tapla!ek’lr’\toleranC|a panelek (46 vagy Szérum N?tlv v.’clot’ akltlvaforos A 24 ¢ra 6 honap
108 taplalék) géles vérvételi csé
. . . . . Ad,,alekmente,,s dugds . . . * Mosakodas utdni aznapi reggeli els6, kozépsugaras
242 |Teljes vizelet vizsgalat Vizelet mianyag cs6, vagy 12 éra | Nem tarolhato X L
. vizelet sziikséges.
csavaros tetejli pohar
Terh . K . - * Ha a minta a vérvétel napjan nem szallithato a
Pler e:tsegll' p(;e;a" r‘?.f“piz'(j‘,s?;‘rif"r ‘ Nati lot aktivator laboratériumba, centrifugdlds, lentés masodlagos cs6be
243 acenta eredetu novekedesi faklo Szérum atlvv.clot aktivatoros v. 7 nap 24 6ra 2 nap 6 honap |és min. 12 érés -20C -ra térténd fagyasztas sziikséges.

(PIGF), Szolubilis Fms-szer tirozin- géles vérvételi csé

kinaz-1 (sFt-1) Fagyasztva széllitand6. 2x300 mikroliter fagyasztott minta

kiildése sziiksége

Adalékmentes dugos
244 | Terhességi proba (HCG kimutatas) Vizelet mianyag cs6, vagy 24 6ra Reggeli elsé vizelet
csavaros tetejli pohar

- 761d kupakos vérvételi csé Mintavétel kizarélag a Podmaniczky utcai
Teljes vér P 2 nap 24 6ra laboratériumban, elézetes bejelentkezés alapjan, kedden

245 | Th1/Th2 citokinek vizsgalata - .
(Lithium Heparin) és csiitortokon de. 9:30-ig

Kék kupakos vérvételi csé . . . Rutin alvadasi vizsgalat. Aznap levett minta kiildése
4 6ra 4 o6ra 3 hénap

246 | Thrombin id6 Plazma o . ) P
(citratos) javasolt a primer cs6bél.
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Primer minta Szekunder minta
. A Mintavétel q . . Mennyi- | (pl.: teljes vér, vizelet, géles csé esetén (centrifugalas utan egy masodik, tiszta . .
Vizsgalat feltétele** Minta Mintatarté ség centrifugalas utani allapot) miianyag csébe ledntott szérum, plazma) Megjegyzés
15-25°C | 2-8°C | -20°C 15-25°C 2-8°C -20°C
247 Thrombofilia immun panel (PL AT szirés, Szérum Nativ v.clot aktivatoros v. 6 hona
Annexin AT, Prothr AT, P-szerinAT) géles vérvételi csé P

Szérum | Nativ v.clot aktivatoros v. 24 6ra 14nap | 24 honap
géles vérvételi csd

Nativ v.clot aktivatoros v.

>

248 | Thyreoglobulin (TG)

249 | Thyreoglobulin elleni antitest (anti-Tg) Szérum . PN 48 d6ra 7 nap az analizisig
géles vérvételi csd
250 Thyreoidea-peroxidaz elleni antitest (Anti- Szérum Nfatw v.'clot. aKtlvanros V. 2 6ra 48 6ra 7 nap 6 hénap
TPO) géles vérvételi csé
251 Thyreoidea-Stimulalé Hormon, Szérum Nativ v.clot aktivatoros v. 24 ¢ra 14 nap 24 hoénap

szuperszenzitiv (hTSH)
252 |Tiroxin, szabad (FT4)

géles vérvételi csé

Szérum Nfatw V'.C|Ot. aKtlvanros Ve 24 ora 7 nap 1 hénap
géles vérvételi csé

. Nativ v.clot aktivatoros v. . . A
Szérum ) PP 2 6ra 24 ora 7 nap az analizisig
géles vérvételi csé

253 |Total tesztoszteron

Ha a minta a vérvétel napjan nem szallithaté a
Nativ v.clot aktivatoros v. laboratériumba, centrifugalas, ledntés masodlagos cs6be

Szérum 4 6ra 24 6ra az analizisi
9 és min. 12 6ras -20C -ra torténd fagyasztas sziikséges.

254 |TPA ) PP
géles vérvételi csé
Fagyasztva széllitandd.

Szérum mev V',Clm, aKtlvanros Ve 24 6ra 8 nap 6 hoénap
géles vérvételi csé

> @ EHHNE

255 | Transzferrin

256 |Triglicerid Szérum mev V',Clm, aKtlvanros Ve 24 6ra 7 nap az analizisig
géles vérvételi csé

Szérum N'at|v V',Clm, aKtlvanros Ve 24 6ra 7 nap 1 hénap
géles vérvételi csé

. Nativ v.clot aktivatoros v. . . P
Szérum . PP 24 6ra 8 dra 2 nap az analizisig
géles vérvételi csé

257 | Trijédtironin, szabad (FT3)

258 | Trijodtironin, total (TT3)

Ha a minta a vérvétel napjan nem szallithaté a

259 Tropolnllnl-l’, (Kardlalls Triponin |) magas Szérum N?tlv v.’clot’ akltlvanros V. 24 6ra 8 ora 24 6ra 40 nap IlaboratonuEnt’;a, centr|fug?la§, Ifontes ma’sodlfmgols cs6be
szenzitivitasu géles vérvételi csé és min. 12 6rés -20C -ra torténd fagyasztas szlikséges.
Fagvasztva szallitandd.
Ha a minta a vérvétel napjan nem szallithaté a
260 Tropo.n.ml—'ll', (lKardlalls Troponin T) magas Szérum N'at|v V-f3|°tl aKtlvanros V. 24 ¢ra 24 ¢ra 12 hénap IlaboratornuTnF)a, centnfugfxla%, Iizontes malsodlfagols cs6be
szenzitivitasu géles vérvételi cs6 és min. 12 6ras -20C -ra torténd fagyasztas szliikséges.
Fagvasztva széllitandd.
261 TSH receptor elleni stimulalé autoantitest Szérum N'at|v V-f3|°tl aKtlvanros V. 24 6ra 7 nap 12 hénap
(TSI) géles vérvételi cs6
262 | TSH receptor elleni autoantitest (TRAK) Szérum N§t|v V',C lOt, akltlvanros Ve 24 ¢ra 6 nap 12 hénap
géles vérvételi csé
263 | Uledék, liquor Liquor Fe’t)ér kupakos vérvételi 24 ¢ra 24 ¢ra R A mintavétglt kovetden a liquort azonnal a laboratériumba
csO kell juttatni.
264 |Valproinsav Szérum N§t|v V',C|°t, akltlvanros Ve 24 ¢ra 7 nap 24 hénap
géles vérvételi csé
. Nativ v.clot aktivatoros v. . s
265 |Vas A Szérum 24 6ra 21 nap az analizisig

géles vérvételi cs6
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Vizsgalat

Mintavétel
feltétele**

Minta

Mintatarto

Mennyi-
ség

Primer minta

(pl.: teljes vér, vizelet, géles cs6 esetén

centrifugalas utani allapot)

15-25°C| 2-8°C | -20°C

Szekunder minta

(centrifugalas utan egy masodik, tiszta
miianyag csébe ledntott szérum, plazma)

15-25°C

2-8°C -20°C

Megjegyzés

Az alkohol illékonysaga miatt primer mintakuldés
. e szuikséges. A mintdt szorosan lezérva kell tarolni. A minta
. Sziirke kupakos vérvételi . ) - . R
266 |Véralkohol Plazma cs6 (NaF) 3 nap megbontdasa esetén a mérést azonnal el kell végezni. Kiilén
kell csomagolni. A mintdn és a csomagolason is fel kell
tiintetni, hogy véralkohol.
267 Ve’rc’soport meghatarozas ellenanyag Teljes vér Lila kupak9§ vérvételi csé 5 nap
szliréssel (EDTA) minimum. 6 ml!
268 Vérkép- EDTA In.dUk?It.a . Teljes vér K?k,ku’)akos vérvételi csd 24 ora A mintédnak a mintavétel napjan a laborba kell érkeznie.
pszeudotrombocitopénia esetén (citratos)
Vérkép mennyiségi és mindségi . . Lila kupakos vérvételi csé . s . . . . .
2 N . e R it ora X
69 Iretikulocital periférids kenet készités Teljes vér (EDTA) 8 A mintdnak a mintavétel napjan a laborba kell érkeznie
Adalékmentes dugoés
270 |Vesekd analizis Veseké miianyag csé, vagy tarolhato
csavaros teteji pohar
A mintat fényt6l védeni kell! A nativ csévet 20-30 perc
271 | Vitamin A Szérum mev v.,clotl aKtlvanros V. 7 nap a!lla? utdn azonnal centnfugallm kell, ? szelrurTnolt régton
‘ géles vérvételi csé sotétbarna szekunder csébe &t kell pipettazni és le kell
fagvasztani!
272 |Vitamin B1 ‘ Szérum Nfatlv V',C|°t. aKtlvanros V- 7 nap Lasd részletesen a Vitamin A-ndl (270.sor)
géles vérvételi csé
273 |Vitamin B2 ‘ Szérum Nf‘mv V',Clm, aKtlvanros V- 7 nap Lasd részletesen a Vitamin A-nél (270.sor)
géles vérvételi csé
274 |Vitamin B3 ‘ Szérum Nf‘mv V',Clm, aKtlvanros V- 7 nap Lasd részletesen a Vitamin A-nél (270.sor)
géles vérvételi csé
275 |Vitamin B5 @ |szerum  |Nativ v-clot aktivatoros v. 7nap | Lsd részletesen a Vitamin A-ndl (270.50r)
géles vérvételi csé
276 |Vitamin B6 ‘ Szérum Nf‘mv V',Clm, aKtlvanros V- 7 nap Lasd részletesen a Vitamin A-nél (270.sor)
géles vérvételi csé
277 |Vitamin C ‘ Szérum Nf‘mv V',Clm, aKtlvanros V- 5 nap Lasd részletesen a Vitamin A-nél (270.sor)
géles vérvételi csé
278 |Vitamin E ‘ Szérum Nf‘mv V',Clm, aKtlvanros V- 7 nap Lasd részletesen a Vitamin A-nél (270.sor)
géles vérvételi csé
279 |Vitamin H ‘ Szérum Nf‘mv V',Clm, aKtlvanros V- 7 nap Lasd részletesen a Vitamin A-nél (270.sor)
géles vérvételi csé
280 |Vitamin K1 ‘ Szérum N'at|v V',Clm, akltlva’t‘oros V- 5 nap Lasd részletesen a Vitamin A-nél (270.sor)
géles vérvételi csé
281 |von Willebrand antigén ‘ Plazma (Kc?ttél;g[s);lkos vérvételi cs6 4 6ra 4 6ra 4 6ra 12 hénap Lasd részletesen az Antithrombin Il -ndl.( 33.sor)
282 |Vorosvértest siillyedési sebesség (We) Teljes vér I(_IgaD_ll(_ir;akos vérvételi csd 24 6ra A mintanak a mintavétel napjan a laborba kell érkeznie.
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