SYNLAB/

COLONAIQ-TESZT: VASTAG- ES VEGBEL
DAGANATOK KIMUTATASARA ALKALMAS
MULTIGENES DNS-METILACION ALAPULO
VERBOL VEGZETT TESZT

A vizsgalat indokoltsaga

A ColonAiQ-teszt vénas vérbdl vegzett multigénes DNS-metilacion alapuld teszt, mely a vastag- és végbélrak
sejtekbdl és adendmakbdl felszabaduld, és a véraramban keringd szabad DNS metilacids szintjét elemzi.
elemzése a vizsgalat célja. A kdros metilacios mintazat megjelenése ui. megeldzi a sejtek rosszindulatu elvaltozasait,
illetve a tinetekkel jard el6rehaladott dllapotot, ezért a vizsgalat hatékonyan alkalmazhato rakszdrésre és a betegség
kitjulasanak vizsgalatara is.

A teszt nagy pontosaggal és érzékenységgel utal a kolorektalis rak jelenlétére, és a vizsgalat a vastagbél polipok
kimutatasara is alkalmas. A teszt specificitasa 91,6%, érzékenysége 86,1% a kolorektalis rédk kimutatasara
vonatkozdan.

A teszt egyuttal alkalmazhato a kolorektdlis rak eltavolitasat kdvetd kiljulas és attét kockazatanak megitélésére is.

A mintavétel barmelyik napszakban elvégezhetd (vénas vér levétele specialis DNS-stabilizald csében), nem éhgyomri
vérvétel, és nem jar a székletmintavételt és a vastagbéltikrozést kisérd kényelmetlenséggel/fajdalommal.

A vizsgalat leirasa

A ColonAiQ-teszt nem genetikai vizsgalat, elvegzéséhez nem szikséges a genetikai tanacsadoi kérddiv kitoltése
vagy részvétel genetikai tanacsadason. A vizsgédlat eredménye egy pozitiv, vagy negativ kockazatelemzés, mely
alapjan feltételezheté/vagy nem valoszinlsithetd az elérehaladott kolorektalis rék jelenléte, és/vagy kiljulasanak
lehet8sége.

Ritka esetben el6fordulhat, hogy a paciens vérmintaja ismételt vérvétel utan sem tartaimaz elegendd szabad DNS-t
az eredményes vizsgalathoz, ezért az nem jar eredménnyel. Ez vélhetéen a paciens bioldgiai sajatossagainak vagy
valamilyen kulsé befolyasold tényezd kdvetkezménye. Ebben az esetben az adott a paciensnél a szabad DNS-alapu
vizsgalat nem elvégezhetd, a tovabbi harmadik mintavétel nem indokolt. llyen esetben a kifizetett vizsgalati dij
visszatéritésre kerdl.

Vérvételi eszkdz: a ColonAiQ vizsgélat ara magaba foglalja a mintavételi eszkdz arat. A vérvételi csdvet
a vizsgalathoz a mintavételi eszkdzigénylén lehet kémni. (Szabad DNS stabilizald vérvételi CWBio-csé.)

Vizsgalatkérdlap: NEMZETKOZI SYNLAB VIZSGALATKERO LAP-on kérhetd, a Tumormarkerek vizsgalatlistaban
ColonAiQ név alatt.
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Preanalitikai protokoll

1.

Paciens felkészitése a mintavételre: A vérvétel nem éhgyomri mintavétel. Allapotos, illetve szoptaté nék
esetében nem ajanlott a vizsgalat (félrevezetd eredmény lehet). Vératdmlesztés utan legalabb egy hetet kell varni
a vérvétel eldtt.

Beteg és mintaazonositas: A vérvételi csdveken olvashatéan tlintessik fel a szlkséges betegazonositdkat
(név + Taj-szam, vagy név + szlletési datum).

Mintavételi eszk6éz: Szabad DNS vérvételi csd (alvadasgatidoszert + szabad DNS-t stabilizald adalékot
tartaimazé CWBIo-cs8). A vérvételi csdveket szobahdmérsékleten kell tarolni és szallitani! Az eszkdzoket a
mintaveételi eszkbzigényldn tudjak megrendelni.

Mintaigény: Minimum 8 mL vénas vér levétele szikséges.

A vérvétel menete:

e Vérvétel soran lassan engedje a csdvet megtoltédni, a vér a csé falan folyjon le, ezzel elkerllve
a vér gyors lefolyasat és kavarodasat a csé aljan.

e A vérvételi csveket teliesen (vagy jelig) kell megtdlteni! Amig a vakuum vért sziv a csébe, NEM
SZABAD a vérvételi csbvet lehlzni a vérvételi harangrol!

e Alevett vért tartalmazo csdvet ROGTON a vérvétel utan 8-10x a hossztengely mentén kell dvatosan
atforgatni (razni tilos!) a kell6 keveredés biztositasa céljabdl. A levegdbuborek a csé egyik vegébdl
haladjon at a masik végébe.

¢ A hemolitikus minta vizsgalatra alkalmatlan!

Mintatarolas: A DNS-stabilizal6 CWBio-cs6be levett vérminta szobahémérsékleten tarolhaté
és szallithato, hiiteni és fagyasztani tilos! A vérmintakat erés razkddastol és fénytdl védjik, ezért aluféliaba
csomagoljuk szallitas elbtt és razkddas mentesen szallitsuk mielébb a SYNLAB csepeli kdzponti
laboratériumabal

Mintaszallitas (logisztika): A DNS-stabilizadld csdben levett vérmintat razkddasmentesen,
szoba-hdmérsékleten és fénytdl védve kell széllitani, hitéladaban nem szallithaté és tilos fagyasztani!
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